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Sessionsbedgmmelse af Vaernepligtige

Rettelsesblad

KODER DIAGNOSER m.v. RETTET
Hjemmel, ikrafttraeden og administration. November 2023
Sessionsbedgmmelse - Karaktergivning - Egnet- | april 2008
hedsvedtegning.
Bestemmelser vedrgrende sessionsundersagelser af | april 2008
syn, farvesans, hgrelse, sessionsprgve og angivelse
af WHO-koder m.v. samt bedgmmelser.

A00 - B99 | Infektigse, inklusive parasiteere sygdomme (morbi | april 2008
infektiosi, morbi parasitarii inclusi).

CO00 - D09 [ Svulster (neoplasmata). april 2008

D10 - D48 | Svulster (neoplasmata). april 2008

D50 - D89 | Sygdomme i blod og bloddannende organer og visse | april 2008
sygdomme, som inddrager immunsystem (morbi
sanguinis et systematis haematopoietici et immuno-
defecientia).

EO0O0 - E90 | Endokrine og erneeringsbetingede sygdomme samt | juni 2022
stofskiftesygdomme (morbi systematis endocrini,
nutritionis et metabolici).

FOO - F99 | Psykiske lidelser og adfaerdsmeessige forstyrrelser | juni 2022
(inklusive psykiske udviklingsforstyrrelser) (morbi
mentis).

G00- G99 [ Sygdomme i nervesystemet (morbi systematis nervo- | september 2018

si).




HOO - H59

H60 - H95

100 - 199

J00 - J99

KOO - K93

LOO - L99

MO0 -

M99

NOO - N99

POO - P96

Q00 - Q99

ROO - R99

Sygdomme i gje og gjenomgivelser (morbi oculi et
adnexorum).

Sygdomme i gre og den brystformede knogle (morbi
auris et processus mastoideus).

Sygdomme i kredslgbsorganer (morbi organorum
circulationis).

Sygdomme i andedreetsorganer (morbi organorum
respirationis).

Sygdomme i fordgjelsesorganer (morbi organorum
digestionis).

Sygdomme i hud og underhud (morbi cutis et sub-
cutis).

Sygdomme i knogler, muskler og bindevaev (morbi

ossium, musculorum et telae conjunctivae).

Sygdomme i urin- og k@nsorganer (morbi organorum
urogenitalium).

Sygdomme, der opstar omkring fedselsperioden
(morbi perinatalis).

Medfadte misdannelser og kromosomanomalier
(maleformationes congenitae et anomaliae chromo-
somales).

Symptomer og abnorme fund ikke klassificeret
andetsted (symptomata et conditiones male definitae
non alibi classificati).

april 2008

april 2008

april 2008

juni 2022

april 2008

april 2008

juni 2022

april 2016

april 2008

september 2018

marts 2015




S00 - S99

TOO - T98

Z00 - 7299

F66- F66

AQ00- Z99

N62

E34.3

D58
AQ00- Z99

E70-E74
F42-84
G40-47
H50-54
H71-72
HO90
146
P00-96
Q90
Q67-98
Z76
DJ98

Laesioner, forgiftninger og visse andre fglger af ydre

pavirkninger (traumata, veneficia sive injuriae).

Laesioner, forgiftninger og visse andre falger af ydre

pavirkninger (traumata, veneficia sive injuriae).

Faktorer af betydning for sundhedstilstand og kon-
takter med sundhedsvaesen.

Seksuelle afvigelser udfases

Introduktionsafsnit diagnosekoder

Egnethedsvurdering af sessionssggende med korte
eller milde behandlingsforlgb.

Fysiske og psykiske komplikationer erhvervet af store
bryster udfases.

Mindste hgjdekrav pa 155cm udfaset

Tilfgjelse. Incl. Seglcelleanaemi (D57)

AEndring af opsaetning i hele dokumentet, og rettelse
af meningsforstyrrende opsaetningsfejl.

Mindre aendring af tekst

Mindre aendring af tekst

Mindre aendring af tekst

Mindre aendring af tekst

Mindre aendring af tekst

Tilfgjelse: Tilstand med behov for hgreapparat = 0
ICD/pacemaker kan ikke godkendes

Tilfgjelse til vejledning

Tekst aendret til Downs Syndrom

Mindre tilfgjelse til tekst

Tekst eendret, inkluderer bl.a. kensidentitetsforhold
Tilfgjelse vedr. dysfunktion i strubehoved og luftrgr

juni 2022

april 2008

juni 2022

juli 2023

oktober 2023

oktober 2023

oktober 2023

oktober 2023

november 2023
november 2023

november 2023
november 2023
november 2023
november 2023
november 2023
november 2023
november 2023
november 2023
november 2023
november 2023
november 2023
november 2023







Hjemmel, ikrafttraeden og
administration



Forsvarsministeriets Personalestyrelse

"Sessionsbedgmmelse af Vaernepligtige” er udstedt i henhold til veernpligtslovens § 17 og
tradte fgrste gang i kraft den 30. januar 1995. "Sessionsbedammelse af Veernepligtige” er
ved kgl. Anordning nr. 36 af 18. januar 1995 undtaget fra indferelse i Lovtidende A, men
optages i det foreliggende lgsbladssystem. "Sessionsbedgmmelse af Veernepligtige”
udgives og ajourfgres af Forsvarsministeriets Personalestyrelse. Publikationen sendes til
en reekke myndigheder inden for ministeromradet (Beredskabsstyrelsen og
Militeernaegteradministrationen), m.fl.”

Jfr. Veernepligtslovens § 8 treeffes sessionens afgarelser af sessionslederen og
sessionslaegen i feellesskab. Ved afggrelser om en persons egnethed til
vaernepligtstjeneste er sessionslaegens indstilling afggrende ved manglende enighed. Ved
andre afggrelser er sessionslederens indstilling afgarende ved manglende enighed.

Tilrettelzeggelsen af Forsvarets Dag, herunder mulige udfald af sessionsbehandlingen, er
reguleret i overensstemmelse med "Bekendtgaerelse om Forsvarets Dag, herunder session
og indkaldelse til vaernepligtstjeneste mv.” (BEK nr 66 af 11/01/2017). Ligeledes er den
sessionssggendes rettigheder efter endt session beskrevet i denne.

Grundlaget for helbredsvurdering til session sker ved anvendelse af WHO koder, som er
beskrevet i denne bestemmelses kommende afsnit.

Forsvaret har selv ejerskab for denne bestemmelse og mandat til at beslutte, hvilke
diagnoser og lidelser, der er nuldiagnoser (uegnet), og hvilke diagnoser og lidelser, som
kan godkendes til vaernepligt (begraenset egnet og egnet).

Feelles for alle diagnoser og lidelser er, at de leegeligt skal vurderes konkret i relation til
gennemfgrsel af vaernepligt, herunder i forhold til lidelsens karakter, symptomer, risici,
behandlingsbehov og eventuelle fglgevirkninger.

Forud for hvert WHO afsnit findes en introduktionstekst, som kort skitserer, hvad emnet
drejer sig om. Herefter vil afsnittet blive eksemplificeret, og udfoldet med henblik pa at
beskrive sessionsvurderingen. Sidst i hvert introduktionsafsnit vil falge en kort beskrivelse
af de risici, der vil veere forbundet med aftjening af vaernepligt med en respektiv diagnose
eller lidelse.

Tvivisspagrgsmal om fortolkning af "Sessionsbedemmelse Af Veaernepligtige” forelaegges
Forsvarsministeriets Personalestyrelse.
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Forsvarsministeriets Personalestyrelse, november 2023

Sessionsbedgmmelse,
karaktergivning, egnethedsvedtegning
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SESSIONSBEDGMMELSE - KARAKTERGIVNING - EGNETHEDSVURDERING

For hver bedgmt vaernepligtig fastsaetter sessionen en egnethedsprofil, der er en
sammenfatning af karakterer (skala O - 5) i kategorierne a - g. Sessionslaegen fastsaetter
karakteren i den enkelte kategori pa basis af modtagne leegeattester eller andre udtalelser,
sessionsprgver, den vaernepligtiges subjektive anbringender og objektiv undersagelse.
Kategorierne a - g omhandler fglgende diagnoseri/tilstande:

Helbredsmangler, der vaesentligst omfatter ryggens sygdomme.
Helbredsmangler, der vaesentligst omfatter overextremiteternes sygdomme.
Helbredsmangler, der vaesentligst omfatter underextremiteternes sygdomme.
@vrige helbredsmangler.

Synsevne.

Hareevne.

Sessionsprgveresultat

mPo0DTW

e

For hver helbredsmangel m.v., der registreres i kategorierne a - g noteres den tilsvarende
bogstav-talkode i henhold til Sessionsbedgmmelse af Vaernepligtige, hvis grundlag er WHOs
sygdomsklassifikation.

Karakterer for de enkelte helbredsmangler eller tilstande, der registreres, fastseettes pa
grundlag af karakterer og vejledning i Sessionsbedemmelse af Vaernepligtige. | de tilfeelde,
hvor helbredsmangler ikke er opfaert i fortegnelsen, fastsaettes karakteren efter
sessionslaegens skan. Karakteren fastsaettes desuden efter en helhedsbetragtning og efter
individuel vurdering for den sessionssggendes situation og @nsker til opstart pa veernepligt.

KARAKTERGIVNING:

5 Ingen helbredsmangler, der medfgrer nedseettelse af funktionsevnen.

4:  Helbredsmangler, der medfarer ringe funktionsnedsaettelse, men som ikke har
indflydelse pa, hvorvidt den unge kan blive vaernepligtig.

3: Helbredsmangler, der medfgrer nogen funktionsnedsaettelse, som for visse
helbredsmanglers vedkommende kraever en hensyntagen, der begraenser den
vaernepligtiges anvendelighed.

2:  Helbredsmangler, der medfgrer vaesentlig funktionsnedseettelse, som for visse hel-
bredsmanglers vedkommende kraever en hensyntagen, der begraenser eller udelukker
den veaernepligtiges anvendelighed.

1:  Helbredsmangler eller tilstande, der medfgrer meget vaesentlig funktionsnedsaettelse,
som forhindrer den pageeldendes anvendelighed til veernepligtstjeneste.

0: Helbredsmangler eller tilstande, der medfarer uegnethed til vaernepligtstjeneste.

Hvis flere helbredsmangler inden for samme kategori har indbyrdes forsteerkende virkning,
kan hovedkarakteren for kategorien af sessionsleegen skgnnes lavere end den enkelte
karakter. | andre tilfeelde anvendes den laveste karakter i kategorien som hovedkarakter.

Hvis helbredsmangler i flere kategorier har indbyrdes forstaerkende virkning, kan hoved-
karakteren i en af kategorierne af sessionslaegen saettes lavere end den laveste i de bergrte
kategorier.
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- | kapitlerne vedrgrende diagnosegrupper angives i sgjlen "vurdering” det
karakterspaend vurderingen af en given diagnose som oftest vil medfgre. En
hgjeste karakter i parentes, f. eks. 0 — (4) angiver, at diagnosen normalt medfarer
uegnethed, men kan i seerlige velbegrundede tilfeelde medfgre egnethed.

- At en diagnosekode markeres med § angiver at vurderingen af helbredsmanglen
ved sessionsbedgmmelsen er strengere end ved forsvarets basishelbredskrav for
fastansatte.

- At en diagnosekode markeres med * angiver, at vurderingen af helbredsmanglen
ved sessionsbedgmmelsen er mildere end ved forsvarets basishelbredskrav for
fastansatte.

EGNETHEDSVURDERINGER:

Dette afsnit omhandler egnethedsvurderinger, og hvad er ligger til grund for bedemmelsen.
Afsnittet beskriver desuden Forsvarets og den afprgvedes rettigheder i forhold til
tvangsindkaldelse og ansggning til vaernepligt.

Egnet:
Vurderingen gives til vaernepligtige, hvis laveste karakter i kategori a, c eller g er 4.
Karakterer i kategorierne b, d, e eller f skal veere mindst 3.

Ved denne vurdering kan Forsvaret tvangsindkalde den enkelte til veernepligt.

Denne vurdering kan ogsa gives til sessionssggende med korte behandlingsforlgb, safremt
sessionslaegen kan vurdere forlgbet fuldt afsluttet i god tid forud for vaernepligtens
begyndelse og uden fglger.

Begraenset egnet:
Vedtegningen gives til veernepligtige, hvis karakterer i kategori a eller ¢ er 3. Karaktererne i
kategorierne b, d eller f er 2.

Ved denne vurdering kan Forsvaret ikke tvangsindkalde til veernepligt. Den unge kan dog
godt melde sig frivilligt til at aftjen sin vaernepligt.

Som i ovenstaende egnethedsvurdering, kan denne vurdering ogsa gives til
sessionssggende med korte behandlingsforlgb, safremt sessionslaegen kan vurdere forlgbet
fuldt afsluttet i god tid forud for vaernepligtens begyndelse og uden falger.

Uegnet:
Vedtegningen gives til veernepligtige, hvis karakterer i kategori a eller ¢ er 2 eller derunder.
Karakterer i kategori b, d, e eller f er 1 eller 0. Karakter i kategori g er 3 eller derunder.

Ved denne vurdering, kan den enkelte ikke tvangsindkaldes til vaernepligt eller melde sig
frivilligt.

For sessionss@gende der vurderes uegnet, vil den sessionssggende fa information om,
hvorvidt der er tale om en varig vurdering, eller om der er tale om en midlertidig vurdering,
hvor der er behov for afklaring og dokumentation om den enkeltes behandlingseffekt- og
forlgb fra egen laege eller specialleege.
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Bestemmelser vedrgrende
sessionsundersggelser af syn,
farvesans, hgrelse, sessionsprove og
angivelse af WHO-koder m.v. samt
bedgmmelser
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BESTEMMELSER VEDRGRENDE SESSIONSUNDERSQJGELSER
AF SYN, FARVESANS, HIRELSE, SESSIONSPRGVE OG ANGIVELSE
AF WHO-KODER M.V. SAMT BEDGMMELSER

SYNSPRQVE

Synsstyrken males som afstandssyn efter snellens princip. Synsstyrken angives for

hvert gje som en brgk, hvor teeller er afstand til tavlen, og naevner er nummeret pa den
nederste linje, der kan laeses med hgijst 1/3 fejl. Synsstyrker angivet ved decimalbrgk kan
omregnes til almindelig brgk 2. Ved mistanke om simulation kan den vaernepligtige
henvises til gjenlaege. Det skal pases, at den vaernepligtige ikke sager at bedre sin
synsstyrke ved sammenknibning af gjet.

Ved forskel pa brille- og kontaktlinsestyrke er det brillestyrken, der skal laegges til grund for
karaktergivningen.

Vurdering af Synsstyrke Vaernepligtiges farvesyn
Karakter Visus Korrektion Ved undersggelsen anvendes farvesynstavler.
bedste - darligste gje
5 6/9 6/9 uden Resultatet registreres pa bedemmelseskortet,
4 6/9 6/9 med men farvesansen indgar ikke i egnetheds-
? gﬂg ggg I; profilen og influerer saledes ikke pa den
, ) veernepligtiges egnethed, men pa
0 Ringere end synskarakter 1. visse funktioner i forsvaret.
1). Vurdering af synsstyrke: Enkelte vaernepligtsuddannelser har krav til
normalt farvesyn,
Sessionsbedgmmelse af Vaernepligtige:
Kapitel VIl side 3, 4 og 5 og naerveerende
bestemmelser spalte 1 side 1.

BED@MMELSE AF VAERNEPLIGTIGES HORELSE

VURDERING AF HORETAB

Der skelnes ikke mellem hgretab som folge af lidelser i hgreopfattende organer (labyrint,
harenerve og centrale harebaner- eller centre (perceptiv harenedsaettelse eller nervedavhed)
og hgretab, som alene skennes at veere fglger efter lidelser i gregang, trommehinde,
knoglekaede og/eller labyrintvinduer. Haretab vurderes efter nedenstaende regler med
karakterer fra 5 til O.

Anvendes hgreapparat er man uegnet til veernepligt.
AUDIOMETERPR@VE
Grundlaget for hgrekarakteren er audiometri med luftledningsteknik pa felgende frekvenser:

0,5,1,2,3,4,6 0g 8 KHz.

Screening foretages med en signalstyrke pa 20 decibel (db). Hvis denne styrke ikke
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hgres pa den pageeldende frekvens, proves en styrke som med sikkerhed forventes hart.
Herefter reduceres styrken med 5 db. ad gangen. Den svagest hgrte tone noteres. Ved
karaktervurderingen er i szerlig grad lagt vaegt pa de informations-bzerende frekvenser - 2, 3
og 4 KHz.

Ved mistanke om simulation kan den vaernepligtige henvises til greleege.

Horekarakter 5:
Normal screening ved 20 db.

Horekarakter 4:

Hgjst et haretab pa 25 db. pa begge arer for de informationsbaerende frekvenser
Hgjst 25 db for 2, 3 og 4 KHZ

Hgjst 30 db for 1 KHz

Hgjst 35 db for 6 KHz

Hgjst 40 db for 0,5 KHz

Hojst 45 db for 8 KHz

500 1000 2000 4000 8000 12000 Hz
dB T T T T T

g 3

8

750 1500 3000 6000 10000Hz

Horekarakter 3:

Bedste ore: Darligste ore:
Hojst et hgretab som angivet ved Hgjst 35 db for 2, 3 og 4 KHZ
harekarakter 4. Hgjst 40 db for 1 KHz

Hgjst 55 db for 6 KHz
Hgajst 60 db for 0,5 KHz
Hgjst 65 db for 8 KHz




12000 Hz

6000

12000 Hz

1000 2000 4000 8000

500 1000 2000 4000 8000

82 o2 8RB B8RRK S &

Horekarakter 2:
Bedste gre:

Hgjst et hgretab som angivet ved

harekarakter 4.

1000 2000 4000 8000

500

: !
g = B
O N
|||||||||||||||||||||||||| I R === =S T
: JRRE:
—o | b-dodoooboloddobolodo -
g 1| T i ses
- Q00
............................ ) T o AR Y N A N . NP A D
: Numm Lt As
$ 22889888828 8 T22 82288883 8R 88 8
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¥ 3
: o

2202 889IR8RRR S8

Horekarakter 1 og 0:

Haretab stgrre end ved hgrekarakter 2.
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BEDGMMELSE AF SESSIONSPRGVERESULTAT

Sessionspragven "Bgrge Prien Prove” (BPP) tester den sessionssggende kognitive evner
inden for emnerne dansk, matematik, logisk teenkning og rummelig forstaelse. Udover
kognitiv test, indikerer prgven ved et lavt resultat, om der kan vaere anledning til mistanke
om mental retardering. Den sessionss@gende skal mindst have 28 rigtige, herunder mindst
3 rigtige svar i danskdelen, for at blive vurderet egnet til vaernepligten.

Hvis sessionslaegen skgnner, at en vaernepligtig forsaetligt har undladt at Igse

opgaver eller har Igst et for dennes uddannelsesniveau ringe antal, kan sessionslaegen til
de gvrige sessionsmedlemmer indstille en skansmaessig vurderet sessionsprgvekarakter,
eller sessionsleegen kan give indstilling om, at den vaernepligtige palaegges at mgde pa
fornyet session til opgavelgsning igen pa et senere tidspunkt.
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WHO-kode — Diagnose — Vurdering og
vejledning

Grundlaget for helbredsvurdering til session, sker ved anvendelse af WHO koder, som
er beskrevet i denne bestemmelses kommende afsnit.

Forsvaret har selv ejerskab for denne bestemmelse og mandat til at beslutte, hvilke
diagnoser og lidelser, der er nuldiagnoser (uegnet), og hvilke diagnoser og lidelser, som
kan godkendes til veernepligt (begraenset egnet og egnet).

Feelles for alle diagnoser og lidelser er, at de lzegeligt skal vurderes konkret i relation til
gennemfgrsel af vaernepligt, herunder i forhold til lidelsens karakter, symptomer, risici,
behandlingsbehov og eventuelle fglgevirkninger.

Forud for hvert WHO afsnit findes en introduktionstekst, som kort skitserer, hvad emnet
drejer sig om. Herefter vil der komme eksempler med henblik pa at beskrive
sessionsvurderingen. Sidst i hvert introduktionsafsnit faglger en kort beskrivelse af de
risici, der vil veere forbundet med aftjening af vaernepligt med de i afsnittet givne
diagnose eller lidelse.
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Kapitel |
A00 - B99

Infektigse, inklusive parasitaere
sygdomme (morbi infectiosi, morbi
parasitarii inclusi)

Emne:
Dette kapitel behandler infektionssygdomme, der skyldes organismer (bakterier, vira,
parasitter mv.), som invaderer og formerer sig i kroppen.

Eksempel:

Sygdommene straekker sig fra banale infektioner til livstruende tilstande. Nogle
bakterier, virus, parasitter og svampe kan give infektioner hos raske mennesker, og
optraeder hyppigere ved mennesker med svaekket immunforsvar.

Sessionsvurdering

| en raekke tilfaelde inden for denne kategori, vil den sessionssggende vaere uegnet til
vaernepligten, men kan i velbegrundede tilfaelde blive vurderet egnet og begraenset
egnet.

Sessionss@gende, der vurderes uegnede pa grund af korte behandlingsforlgb inden for
denne kategori, vil blive informeret om mulighed for pa et senere tidspunkt at blive
undersggt ved sessionen.

For at blive vurderet egnet med lidelser i denne kategori, kan der veere behov for
relevant dokumentation fra egen laege eller specialafdeling.

Afhaengigt af infektionens type og sveerhedsgrad, tilstreeber sessionslaegen en individuel
og konkret vurdering under hensyntagen til infektionens alvor, og om der er tale om et
kort eller langt behandlingsforlgb.

Risici ved aftjening af vaernepligt:

Lidelse med hyppigt tilbagevendende eller kroniske infektioner kan forveerres ved
vaernepligten pga. ydre pavirkninger. Smitsomme infektioner kan give risiko for andre.
Nogle infektioner vil sdledes medfare vurderinger fra uegnet, begraenset egnet til egnet.
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WHO-
kode

Diagnose

Vurde-
ring

Vejledning

A04

Bakterielle tarminfektioner
(infectiones bacteriales intestinales
aliae).

0-4

A04.6

Tarmkatar forarsaget af Yersinia
enterocolitica (enteritis per Yersinia
enterocaolitica).

Yersinia ledsygdom: MO3.

A08

Tarminfektioner forarsaget af virus

(infectiones intestinales virales).

A15

Tuberkulose i andedraets-organer,
bakteriologisk og histologisk
verificeret (tuber-culosis
organorum respira-tionis, per bac-
teriologiam et histologiam con-
firmata).

Folgetilstande efter tuberkulose: B9O.

A16

Tuberkulose i andedraetsor-ganer,
ikke bakteriologisk eller histologisk
verificeret (tuberculosis organorum
respirationis, per bacteriolo-giam

sive histologiam non confirmata).

Folgetilstande efter tuberkulose: B9O.

A18

Tuberkulose i andre organer

(tuberculosis organorum aliorum).

Folgetilstande efter tuberkulose:
B9O.

A46

Rosen (erysipelas).

A48

Andre bakterielle sygdomme, som
ikke er klassificeret andetsteds
(morbi bacterici alii, non alibi
classificati).
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A49 Bakteriel infektion uden angivelse 0-4
af lokalisation (infectio bacterialis,
loco non indicato).
A86 Viral hjernebetaendelse uden 0-4 | Fglger efter viral hjernebetaendelse: B94.
specifikation (encephalitis viralis
non specificata).
B0OO Herpes simplex infektioner 0-4 | Afhaengig af lokalisation og hyppighed.
(infectiones herpes simplex).
BO7 Virale vorter 0-4
(verrucae virales).
B15 Akut leverbetaendelse A (hepatitis 0-4 | Overstaet A-virus infektion.
A acuta).
B16 Akut leverbeteendelse B 0 Overstaet B-virus infektion uden anti HBsAg.
(hepatitis B acuta). 0-4 | Overstaet B-virus infektion med anti HBsAg.
B17 Anden akut viral leverbetaendelse 0-@4)
(hepatitis acuta viralis alia).
B18 Kronisk viral leverbetaendelse 0-@4)
B23 § Akut human immundefekt virus 0-3
(HIV) sygdom.
B24 AIDS 0
(Acquired immuno deficiency
syndrome) uden specifikation
(AIDS non specificata).
B35 Hudsvamp (dermatophytosis). 0-4
B58 Toksoplasmose (toxoplasmosis). 0-4
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B9O Falger efter tuberkulose (sequelae 0 Tilfeelde med nedsat lungefunktion og/eller

tuberculosis). henfald.
0-4 | Tilfeelde, der tidligere er sufficient
kemoterapeutisk behandlet.
0-4 | Andre tilfeelde uden tegn pa aktivitet.
- Ophelet primaerkompleks, inaktivt i mere end
5 ar.
Aktiv Tuberkulose: A15 - A18.
BO1 Falger efter polio 0-4 | Afhaengig af grad og lokalisation.
(sequelae poliomyelitidis).
B92 Falger efter spedalskhed 0-4 | Inklusive nervedegeneration.
(sequelae lepra). Anden nervedegeneration: G62.

B94 Falger efter andre og ikke spe- 0-4 | Inklusive fglger efter viral hjernebeteendelse.
cificerede infektigse og parasiteere Viral hjernebetaendelse uden specifikation:
sygdomme (sequelae morbi A86.
infectiosi et parasitarii alii).

B99 Andre og ikke specificerede 0-4

infektiose sygdomme
(morbi infectiosi alii et non

specificati).
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Kapitel Il
C00-D09

Svulster
(neoplasmata)

Emne:
Dette kapitel omhandler maligne sygdomme og godartede svulster.

Eksempel:

Aktive svulster giver i udgangspunktet en uegnethedsvurdering til vaernepligt, idet
sessionslaegen ikke kan lave en konkret vurdering af svulstens alvor og omfang ved
sessionen.

Sessionsvurdering

Hos sessionssggende med aktive svulster, vil han/hun fa besked, om der er tale om en
varig uegnethed, eller om muligheden for at sege sessionsafprgvning pa et senere
tidspunkt, og efter sessionslaegens vurdering af dokumentation for et afsluttet forlgb pa
relevant specialafdeling.

Den endelige vurdering baseres saledes pa dokumentationens status, herunder evt.
fysiske og/eller psykiske falger efter alvorlig sygdom og behandling. Desuden kan der
veere fglger efter en eventuel operation, strale- eller kemobehandling.

Risici forbundet med varnepligt:
For bade godartede og ondartede svulster geelder, at de kan udvikle sig negativt
henover tid og medfare sygdomsforvaerring.

Alle maligne lidelser og symptomgivende/behandlingskreevende godartede svulster er
uforenlig med veernepligten.
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WHO- | Diagnose Vurde- | Vejledning
kode ring
C00 - 0 Alle aktive maligne lidelser giver karakteren
D09 0.
0-4

Efter afsluttet behandling af maligne lidelser
fra relevant specialafdeling kan gives kar. O-
4 efter konkret vurdering.

Seqvelae efter tidligere behandlet malign
lidelse vurderes konkret i forhold til

tienestens krav.
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Kapitel Il
D10 — D48

Svulster
(neoplasmata)

Emne:
Dette kapitel omhandler aktive godartede svulster, som ikke er kreeft, men som kan
fortreenge eller trykke omkringliggende veev.

Eksempel:

Aktive godartede svulster giver i udgangspunktet en uegnethedsvurdering til veernepligt,
idet sessionsleegen ikke kan lave en konkret vurdering af svulstens alvor, omfang og
konsekvens.

Starrelse pa svulsten og hvor den befinder sig, eksempelvis i hjerne, knogler,
tarmsystem eller i hormon eller bloddannende organer er derfor afggrende for
egnethedsvurderingen af den enkelte til vaernepligten.

Hos sessionssggende med godartede svulster, vil han/hun fa besked om, hvorvidt der er
tale om en varig uegnethed, eller om der kan sgges om revurdering pa et senere
tidspunkt og efter vurdering af dokumentation for et afsluttet forleb pa relevant
specialafdeling.

Sessionsvurdering

Den endelige sessionsvurdering baseres saledes pa status herunder fysiske og/eller
psykiske fglger efter alvorlig sygdom og behandling. Desuden kan der veere fglger efter
en eventuel operation og straleskade efter evt. stralebehandling.

For at blive vurderet egnet med lidelser i denne kategori, kan der veere behov for
relevant dokumentation fra egen laege eller specialafdeling.

Risici forbundet med aftjening af vaernepligt:

| sjaeldne tilfaelde kan en godartet svulst omdanne sig til en ondartet. Det kan
eksempelvis resultere i nervepavirkning, nedsat knoglestyrke med @get risiko for
knoglebrud, hormonforstyrrelse, pavirke dannelse af blodlegemer m.m., hvilket vil
forveerre den veernepligtiges helbred og evne til at gennemfgre uddannelsen.
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WHO-
kode

Diagnose

Vurde-
ring

Vejledning

D10

Godartet svulst i laebe, mundhule
0g sveelg
(neoplasma benignum labii, cavi

oris et pharyngis).

0-4

D12

Godartet svulst i tyktarm, endetarm
og endetarmsabning
(neoplasma benignum coli, recti,

ani et canalis analis).

Inklusive arvelige tyktarmspolypper.

D13

Godartet svulst i andre og darligt
definerede dele af fordgjelses-
systemet (neoplasma benignum
systematis digestivi, partes aliae et
male definitae).

D16

Godartet svulst i knogle og
ledbrusk (neopl. benignum ossis et
cartilaginis articuli).

Afheengig af lokalisation og arbejdsevne.

D18

Godartet svulst i blodkar og
lymfekar (haemangioma, lym-
phangioma).

Afheengig af lokalisation.
Incl. Godartede grupper af lymfeblaerer
(lymphangiomatosis cystica benigna),

D19

Andre godartede svulster i bin-
deveev (neoplasmata benigna
aliud telae conjunctivae).

D32 §

Godartet svulst i hjernehinder
(neopl. benign. meningum).

Afheengig af operationsresultat.

D33

Godartet svulst i hjerne og andre
dele af centralnervesystem
(neoplasma benignum cerebri et

Godartet svulst i blod- og lymfekar: D18.
Godartet svulst i hjernehinder: D32.
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systematis nervosi centralis, partes
aliae).

D34 §

Godartet svulst i skjoldbruskkirtel
(neoplasma benignum glandulae
thyreoideae).

D35

Godartet svulst i anden og ikke
specificeret endokrin kirtel
(neoplasma benignum glandulae
endocrinae aliae et non specifi-
catae).

D36

Godartet svulst med anden og ikke
specificeret lokalisation
(neoplasma benignum loco alio et
non specificato).

D45

Jget dannelse af rede blodlege-
mer (polycythaemia vera).

0-(4)

Familizer polycyteemi: D75.

D48

Svulster af usikker og ukendt
karakter med andre eller ikke
specificerede lokalisationer
(neoplasma naturae incertae sive
ignotae loco alio sive non spe-
cificato).
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Kapitel Il
D50 - D89

Sygdomme i blod og bloddannende
organer og visse sygdomme, som
inddrager immunsystem
(morbi sanguinis et systematis
haematopoietici et immunodefecientia)

Emne:
Dette kapitel omhandler sygdomme i blod og bloddannende organer og visse
sygdomme, som inddrager immunsystemet.

Eksempel:

| mange tilfeelde inden for denne kategori vil den sessionssggende vaere uegnet til
veaernepligten. Er det en tidligere lidelse, kan den sessionssggende i visse tilfeelde blive
vurderet egnet eller begraenset egnet, baseret pa pa lidelsens art og risici herved ud fra
sessionslaegens vurdering af dokumentationen for behandlingsforlgb pa relevant
specialafdeling.

Sessionsvurdering

Sessionss@gende, der vurderes uegnede pa grund af kort behandlingsforlgb inden for
denne kategori, vil blive informeret om mulighed for pa et senere tidspunkt at begeere sig
undersggt pa ny.

For at blive vurderet egnet med lidelser i denne kategori, kan der veere behov for
relevant dokumentation fra egen laege eller specialafdeling.

Risici forbundet med aftjening af vaernepligt:

Er der mangel pa blodlegemer eller gget dannelse af blodlegemer, gget nedbrydning af
blodlegemer, forstyrrelser i blodets stgrkningssystem og nedsat immunsystem, kan dette
resultere i hovedpine, svimmelhed, @get treetbarhed, aget risiko for blodprop,
bladningstendens, @get risiko for infektioner m.m., hvilket ikke er foreneligt med
vaernepligten.
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WHO- | Diagnose Vurde- | Vejledning
kode ring
D50 Jernmangelanaemi 0-4
(anaemia sideropenica).
D51 Anzemi forarsaget af vitamin By, 0-4
mangel (anaemia e deficientia
vitamini By,).
D58 Andre arvelige blodmangler ved 0 Inklusive anaemi forarsaget af sfeerocytose
henfald af rade blodlegemer og elliptocytose.
(anaemiae haemolyticae here- Inklusive Seglcelleanaemi: D57.
ditariae aliae). Gulsot uden specifikation: R17.
D59 Erhvervet blodmangel ved henfald 0-4 Gulsot uden specifikation: R17.
af rede blodlegemer (anaemia
haemolytica acquisita).
D66 Haemofili A 0
(arvelig mangel pa faktor VIII)
(haemophilia A (factor VIII)).
D67 Heaemofili B 0
(arvelig mangel pa faktor IX)
(haemophilia B (factor 1X).
D68 Andre koagulationsdefekter 0 Tilfeelde med kliniske symptomer.
(defectus coagulationis alius).
0-4 Andre tilfaelde.
D69 Purpurfarve og andre tilstande 0-4

med bladningstendens
(purpura et aliae conditiones
haemorrhagicae).
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D69.0 Allergisk purpurfarve (purpura al- 0 Tilfaelde hos voksne.
lergica (Henochs-Schénleins 0-(4) | Tilfeelde hos barn med nefritis eller/og
purpura)). nefrose i akut fase.
0-4 Tilfeelde hos bern uden neffritis eller/og
nefrose og uden recidiv.
D69.6 Blodplademangel uden specifi- 0 Aktuelt tilfeelde.
kation (thrombocytopenia non 0-4 Tidligere tilfeelde.
specificata).
D70 Manglende hvide blodlegemer 0
(agranulocytosis).
D72 Andre forstyrrelser i hvide blod- 0
legemer
(alii morbi leucocytorum).
D73 Sygdomme i milt 0-4 Medfadte misdannelser af milten: Q89.0.
(morbi lienis). Miltlaesion: S36.0.
D75 Andre sygdomme i blod og 0-4 Inklusive familizer @get dannelse af rade
bloddannende organer blodlegemer (polycythaemia familiaris).
(alii morbi sanguinis et systematis Polycythaemia vera: D45.
haematopoietici).
D80 Immundefekt med overvejende 0-(4)
antistofmangel (immunodeficientia
cum imprimis vitiis im-
munoglobulinorum).
D83 Almindelige immundefekt tilstande | 0-(4)
med forskellige manifestationer
(immunodeficientia variabilis
communis).
D86 Beteendelsesproces med vaevs- 0 Tilfeelde med symptomer inden for de sidste

gendannelse

3ar.
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(sarcoidosis). 0-4 Tilfeelde uden symptomer, herunder
rentgenologiske forandringer inden for de
sidste 3 ar.

D89 Andre forstyrrelser i immunap- 0-4 Fjernelse af milt: D73.0

parat, som ikke kan klassificeres
andetsteds (alii morbi immuno-

systematis non alibi classificati).
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Kapitel IV
E00 - E90

Endokrine og ernaeringsbetingede
sygdomme samt stofskiftesygdomme
(morbi systematis endocrini,
nutritionis et metabolici)

Emne:
Dette kapitel omhandler endokrine og ernaeringsbetingede sygdomme samt
stofskiftesygdomme herunder kroppens evne til at udskille og optage hormoner.

Eksempel:

Lidelser i denne kategori er en lang raekke af hormonelle sygdomme, som f.eks.
sukkersyge/diabetes, forstyrret stofskifte og pavirket niveau af stresshormon.
Storstedelen af lidelserne inden for denne kategori, vil have vurderingen uegnet. Der er
dog ogsa en raekke emner, som f.eks. ikke-insulin kreevende sukkersyge og moderat
overveaegt, der konkret og individuelt kan vurderes egnet og begraenset egnet.

Sessionsvurdering

Sessionss@gende, der vurderes uegnede, f.eks. pa grund af korte behandlingsforlab
inden for denne kategori, vil blive informeret om mulighed for pa et senere tidspunkt at
blive undersggt ved sessionen.

For at blive vurderet egnet med lidelser i denne kategori, kan der veere behov for
relevant dokumentation fra egen laege eller specialafdeling.

Risici forbundet med aftjening af vaernepligt:

Der kan veere en vis risiko forbundet med ernaeringsbetingede sygdomme, bl.a. nedsat
omdannelse af fgde eller intolerans, forskellige behov for specialkost, mangleltilstande
og foelger efter fejl-, over- eller underernaering, der ikke er forenelige med vaernepligten.

33



WHO-
kode

Diagnose

Vurde-
ring

Vejledning

E03 §

Anden nedsat aktivitet i skjold-
bruskkirtel (hypothyreoidismus

alius).

0-(4)

Inklusive medfadt nedsat aktivitet i
skjoldbruskkirtel. Hvis medicinisk
velkompenseret.

EO4

Ugiftig, diffus eller knudefor-
starrelse af skjoldbruskkirtel
(struma alia non toxica (diffusa
sive nodosa)).

Tilfeelde med kompression af luftrar.
Andre tilfeelde.

EO5

Forhgijet stofskifte
(thyreotoxicosis).

Tilfaelde, der kreever behandling.
Andre tilfaelde.

EO7

Andre sygdomme i skjold-brusk-
kirtel (morbi alii glandu-lae
thyreoideae).

E10

Sukkersyge, insulinkraevende
(diabetes mellitus ex insulino

dependens).

E11

Sukkersyge, ikke insulinkraevende
(diabetes mellitus non ex insulino

dependens).

Velreguleret pa motion og kost, samt ingen
comorbiditet.

E16

Andre sygdomme i bugspyt-kirt-
lens indre sekretion (dysfunctiones

secretionis internae pancreatis).

E20

Nedsat aktivitet i biskjold-brusk-
kirtel
(hypoparathyreoi-dismus).
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E21 Jget aktivitet og andre sygdomme 0 Tilfaelde, der behandles medikamentelt.
i biskjoldbruskkirtel
(hyperparathyreoidismus et morbi 0-4 | Tilfeelde efter succesfuld kirurgisk
glandulae parathyreoi-deae alii). intervention.
E22 Jget aktivitet i hypofyse 0 Cushing's sygdom: E24.
(hyperfunctio glandulae pituitariae).
E23 Nedsat aktivitet af hypofyse og 0 Tilfeelde, der kraever vedvarende behandling
andre sygdomme i hypo-fyse inkl. diabetes insipidus.
(hypopituitarismus et alii morbi 0-4 | Andre tilfeelde.
hypophysarii). Prader-Willis syndrom: Q87.1.
E23.6 Fedme, sma kansorganer og 0 Organisk lzesion af hypofyse-hypotha-
veekstforstyrrelse lamusregion.
(dystrophia adiposogenitalis). 0-4 | Andre tilfeelde.
E24 @get pavirkning af glukokortikoider 0 Anden gget aktivitet i hypofyse: E22.
(syndroma Cushing).
E25 Viriliserende og feminiseren-de 0 Inklusive tilfeelde med medfgdt enzymdefekt.
binyrebarkhormonover-produktion
(syndroma adrenogenitalis).
E27 Andre binyresygdomme (morbi alii 0 Cushing's sygdom: E24.
glandulae suprarenalis).
E27.1 Binyrebark insufficiens (morbus 0
Addison).
E28.2 Polycystisk ovariesyndrom (PCO) 0-4 | Afheengig af symptomer, svaerhedsgrad,
behandling og evt. co-morbiditet
0 Ved medikamentel behandling
E29 Sygdom i testiklens funktion 0-(4) | Tilfeelde, der kraever vedvarende behandling.

(dysfunctio testicularis).
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0 Andre tilfaelde med eendring af sekundzere
kanskarakterer.
0-4 | Andre tilfeelde.
Klinefelters syndrom: Q98.
E31 Funktionssygdom i flere endokrine 0 Tilfaelde, der kreever vedvarende behandling.
kirtler (dysfunctio poly-glandularis 0-4 | Andre tilfeelde.
endocrina).
E34 Andre sygdomme i internt ud- 0-4
skillende kirtler (morbi alii
systematis endocrini).
E34.3 Dveergveekst - Hojdekrav > 155 cm udgar for i gvrigt raske.
(nanismus). - Andre tilfaelde, herunder sygdomsbetinget
lille hgjde.
E34.4 Konstitutionel keempevaekst 0-4
(gigantismus constitutionalis).
E41 Muselmenneske som fglge af 0 Tilfeelde med nedsat arbejdsevne.
underernaering 0-4 | Andre tilfeelde.
(marasmus malnutritionis). Folger efter underernaering eller
mangeltilstande: E64.
E64 Folger efter underernaering eller 0 Tilfeelde med nedsat treenbarhed.
mangeltilstande 0-4 | Andre tilfeelde.
(seqv. malnutritionis et alteri-us Inklusive falger efter D-vitaminmangel.
deficientiae nutritionis). Muselmenneske: E41.
E66 Fedme 0 Tilfeelde med nedsat arbejdsevne og/eller
(adipositas). nedsat treenbarhed.
0-4 | BMI>32

Overveegt/fedme er en nuldiagnose, men i
velbegrundede tilfaelde, fx hvis den
overveaegtige vurderes ved session til at veere
muskulgs og velproportioneret, er der
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mulighed for at veere egnet eller begraenset
egnet.

2-4 | Andre tilfeelde.
Gastric bypass — se Z 98.0
E70.0 Arvelig aminosyrestofskifte-defekt 0
(phenylketonuria). 0-3 | PKU uden felger og uden behov for
disetetiske forholdsregler, efter konkret
vurdering og udtalelse fra Kennedy Instituttet
E73 Laktoseintolerans (intolerantia 0 Sveere symptomer med lav klinisk
lactosis). teerskelveerdi.
0-4 | Andre tilfeelde.
Glutenintolerans: K90.0
E74 Andre sygdomme i kulhydrat- 0-4 | Sukkersyge: E10 - E11.
stofskiftet (morbi metabolici Laktoseintolerans: E73.
carbonhydratis alii).
E74.8 Specificeret sygdom i kulhydrat- 0-4 | Sukkeriurin: R81. (uden anden sygdom)
stofskiftet
(glucosuria renalis).
E75 Sygdomme i sfingolipidstof-skiftet
og andre lipidaflej-ringssygdomme
(morbi metabolici sphingo-lipoidici
et lipidosis alii).
E78 Sygdomme i lipoproteinstof-skiftet 0-4 | Sfingolipidstofskiftesygdomme: E75.
0g andre lipideemier (morbi
metabolici lipoproteini et lipid-
aemiae alii).
E78.0 Hyperkolesterolaemi 0-4

(hypercholesterolaemia).
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E78.3 Familicer forhgjelse af fedtpartikler 0
i blod (hyperchylomikron-aemia).

E78.5 Forhgijet blodfedt uden specifi- 0 0 hvis behov for vedvarende behandling og
kation (hyperlipidaemia non minimum 1 risikofaktor (for eksempel
specificata) hypertension)

0-4 | Andre tilfeelde.

E80 Sygdomme i porfyrin- og biliru- 0-4 | Medfgdte misdannelser i huden: Q82.
binstofskiftet
(porphyria et disordines metabolici
bilirubini).

E80.0 Familicer erytropoietisk porfyri. 0-4

E80.4 @get maengde galdefarvestof i 0-4 | Gulsot uden specifikation: R17.
blod (Gilbert-Meulengracht).

E84 Cystisk fibrose (fibrosis cystica 0
(mucoviscidosis)).

E87 Andre sygdomme i vand-, e- 0-4
lektrolyt- og syre-basebalance.

E88 Andre stofskiftesygdomme (morbi 0-4
alii metabolici).

E88.0 Sygdom i a-proteinstofskiftet 0
(hypo-a4-antitrypsinaemia).

E89 Endokrine sygdomme og stof- 0-4

skiftesygdomme efter operation
eller andet indgreb (morbi sy-
stematis endocrini et metabolici

postchirurgici et postprocedurales).
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E90

Sygdomme i erneering og stofskifte
ved sygdom klassificeret
andetsteds (morbi nutritionis et
metabo-lici in morbo alibi clas-
sificato).
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Kapitel V
FOO0 — F99

Psykiske lidelser og adfaeerdsmaessige
forstyrrelser (inklusive psykiske
udviklingsforstyrrelser)

(Morbi mentis)

Emne:
Dette kapitel omhandler psykiske lidelser og adfeerdsmaessige forstyrrelser (inklusiv
psykiske udviklingsforstyrrelser).

Eksempel:

Psykiske lidelser kan variere betydeligt fra milde til alvorlige lidelser. Eksempelvis kan
det omhandle en sveer psykisk lidelse som skizofreni, maniodepressiv psykose,
forstyrrelse af personlighedsstruktur og adfeerd i voksenalder, sveere eller
gennemgribende mentale udviklingsforstyrrelser med svigtende kontakt og vedvarende
distance til andre mennesker. Her bliver den sessionssggende almindeligvis vurderet
uegnet til vaernepligt.

Men der er ogsa tilfaelde af psykiske forstyrrelser med milde eller ingen symptomer og
korte behandlingsforlab, som f.eks. et psykologforlgb for eksamensangst, eller ADHD

uden pavirkning af adfeerd og funktionsniveau. Her vurderer sessionslaegen, om der er
tale om en kort midlertidig tilstand eller tilstand med milde eller ingen symptomer eller

behov for yderligere dokumentation.

Sessionsvurdering

Er der tale om milde symptomer, uden behov for medicin, eller kort midlertidig psykisk
forstyrrelse, kan sessionslaegen vurdere den sessionssggende egnet, begraenset egnet
eller uegnet, evt med mulighed for at blive undersagt igen efter et behandlingsforlagbs
afslutning.

Risici forbundet med aftjening af vaernepligt:

Psykiske lidelser og adfeerdsmaessige forstyrrelser, kan vaere forbundet med visse risici
vaernepligten. Evnen til at fokusere, indga i grupper, samarbejde, falge ordre, handtere
uforudsigelighed, herunder at leve med et hardt fysisk og psykisk pres, kan blive
udfordret. Det kan resultere i, at den enkeltes symptomer forveerres og man kan veere til
fare for sig selv eller for andre.
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WHO- | Diagnose Vurde- | Vejledning
kode ring
FO6 Andre psykiske lidelser som fglge 0-(4) | Beror pa en konkret vurdering af tilstandens
af hjerneskade eller hjernedys- sveerhedsgrad
funktion eller af legemlig sygdom
(disordines mentales aliae e
damno et dysfunctione cerebri sive
morbo physicali).
FO7 Personligheds- og adfaerdsfor- 0-(4) | Beror pa en konkret vurdering af tilstandens
styrrelser som folge af sygdom, sveerhedsgrad
skade eller dysfunktion af hjerne
(disordines personalitatis et
morum e morbo, damno et dys-
functione cerebri).
F10 Psykiske lidelser og adfeerdsfor- 0 Tidligere og nuvaerende tilfaelde.
styrrelser som folge af alkohol-
brug (disordines mentales ex uso 0-4 | Tidligere forbigaende tilfeelde.
alcoholi). Afheengig af en konkret vurdering, dog
mindst 12 maneders abstinens.
F11- Psykiske lidelser og adfeerdsfor- 0 Tidligere og nuvaerende tilfaelde.
F19 styrrelser som fglge af brug af
rusmidler andre end alkohol. 0-4 | Tidligere forbigaende tilfeelde.
Afheengig af konkret vurdering, dog mindst
12 maneders abstinens.
F20 Skizofreni 0 Paranoid personlighedsstruktur: F60.
(schizophrenia). Skizoid personlighedsstruktur: F60.
AEngstelig (evasiv) personlighedsstruktur:
F60.
F21 Skizotypisk sindslidelse 0
(disordo schizotypica).
F23 Akutte og forbigaende sindslidel- 0 Tilfeelde med varighed mere end 6
ser (psychoses acutae et transi- maneder
toriae).
0-4 | Andre tilfeelde.
F25 Skizo-affektive sindslidelser 0
(psychoses schizoaffectivae).
F28 Anden ikke organisk sindssyg-dom 0 Inklusive greensepsykose.

(psychosis non-organica typus
alius).
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F29 Ikke organisk sindslidelse uden 0 Tilfeelde med varighed over 2 ar
specifikation (psychosis non
organica non specificata). 0-4 | Andre tilfeelde
F30 Manisk enkeltepisode (mania). 0
F31 Bipolar affektiv sindslidelse, manio- 0 Tilfeelde, der kraever vedvarende behandling.
depressiv psykose (psychosis
affectiva typus bipolaris). 0-2 | Andre tilfeelde.
F32 Depressiv enkeltepisode 0-4 | Afhaengig af symptomernes alvor. Afsluttet
(depressio mentis). medicinsk eller/og psykologbehandling i
mindst 1-2 ar, afheengig sygdomssveerhed
og varighed.
0 Aktuel medicinsk eller psykologbehandling.
F39 Affektiv sindslidelse eller tilstand 0-4 | Beror pa en konkret vurdering, afhaengig af
uden specifikation (disordo symptomernes alvor og varighed
affectivus non specificatus).
F40 Fobiske angsttilstande 0-4 | Athaengig af symptomernes alvor og
(disordines anxiosi phobici). varighed.
F41 Andre angsttilstande 0-4 | Athaengig af symptomernes alvor. Afsluttet
(disordines anxiosi alii). medicinsk eller/og psykologbehandling i
mindst 1-2 ar, afhaengig af
sygdomssveerhed og varighed.
0 Aktuel medicinsk eller psykologbehandling.
F42 Tvangsforestilling-tvangshand- 0-4 | Afhaengig af symptomernes alvor og
lingstilstand (OCD) varighed.
(disordo obsessiva-compulsivus).
F43 Reaktioner pa sveer belastning, 0-4 Betydelige tilpasningsvanskeligheder ved
tilpasningsreaktioner veernepligtstjeneste. Inklusive shock.
(reactio e traumate gravi, Shock ikke klassificeret andetsteds: R57.
reactiones maladaptivae). Problemer i forbindelse med socialt milja:
Z60.
0-4 Herunder posttraumatisk stress disorder.
PTSD
F44 Dissociative tilstande eller forstyr- 0-4 | Afhaengig af symptomernes alvor og

relser (konversionstilstande)
(disordines dissociativi (conver-
siones)).

varighed.
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F45 Legemliggjorte tilstande 0-4 | Afhaengig af symptomernes alvor og
(disordines somatoformes). varighed.

F48 Andre nervgse tilstande 0 Tilfeelde med varighed over 2 ar og med
(disordines neurotici alii). indvirkning pa arbejds- og tilpasningsevne.

0-4 | Andre tilfeelde.
Inklusive psykisk besvimelse.

F50 Spiseforstyrrelser 0-4 | Spiseforstyrrelser athaengig af grad og
(disordo alimentarii) forlgb.

F51 Ikke organiske sgvnforstyrrelser 0—-4 | Sgvnlgshed, indsovningsbesveer, afbrudt
(disordines somni non organici). sgvn behandlet regelmaessigt med

Circadin/ melatonin =0
Saevnforstyrrelser: G47.
Uimodstaelig s@vntrang og
muskelspaendingstab: G47 .4.

F55 Misbrug af ikke afhaengigheds- 0-4
skabende stoffer (abusus sub-
stantiarum non ependiferorum).

F60 Specifikke forstyrrelser af per- 0 Inklusive paranoid personlighedsstruktur,
sonlighedsstruktur (disordines skizoid personlighedsstruktur og eengstelig
personalitatis specificati). (evasiv) personlighedsstruktur.

Skizofreni: F20.
Skizotypisk sindslidelse: F21.

F63 Sygelige vane- og impulshand- 0-4
linger (consuetudines et impul-
siones pathologicae).

F68 Andre forstyrrelser af personlig- 0-4 | Herunder psykisk udbygning af legemlige
hedsstruktur og adfeerd i voksen- symptomer.
alder (disordines alii personalitatis
et morum adultae).

F69 Forstyrrelse af personligheds- 0 Tilfeelde af laengere varighed, herunder
struktur og adfeerd i voksenalder umodenhed.
uden specifikation
(disordo personalitatis et morum 0-4 | Andre tilfeelde.
adultae non specificatus).

F70 Mental retardering (&ndssvaghed) i Bedemmelsen afhangig af BPP pro-

lettere grad
(retardatio mentalis levis).

veresultater eller anden dokumentation:
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0 0 Igste opgaver.

1 1 - 15 Igste opgaver.

2 16 - 21 lgste opgaver.

3 22 - 27 |gste opgaver.

4 28 - 34 Igste opgaver.

5 35 - 78 lgste opgaver.
Adfeerdsforstyrrelser (indlaerings- og
koncentrationshaemmede): F91.
Ordblindhed: R48.

Fa lgste opgaver uden andssvaghed: Z01.
Bevidst simulant: Z76.5.

F80 Specifikke udviklingsforstyrrelser af 0 Sveere tilfeelde af forstyrrelse i
tale og sprog (disordines speci- sprogartikulation, sprogudtryk og
ficati evolutionis dicendi et loqu- sprogopfattelse m. v.
endi).

2-4 | Andre tilfeelde.
Taleforstyrrelser ikke klassificeret
andetsteds: R47.

F81 Udviklingsforstyrrelser af 0 Sveere tilfeelde af specifik leese-, stave-,
skolefeerdigheder regneforstyrrelse m. v.

(disordines specificati evolutionis
facultatum scholasticarum). 0-4 | Andre tilfeelde.

F82 Specifik udviklingsforstyrrelse af 0-4 | Athaengig af svaerhedsgrad.
motoriske feerdigheder
(disordo evolutionis functionis mo-
torica specificus).

F83 Blandet udviklingsforstyrrelse af 0-4
specifikke faerdigheder
(disordo evolutionis functionum
specificarum mixtus).

F84 Svaere mentale udviklingsfor- 0 Inklusive svigtende kontakt med eller
styrrelser vedvarende distance til andre mennesker
(disordines evolutionis pervasi). (autisme) (E. Bleuler).

Herunder Infantil autisme (F84.0)
Skizofreni: F20.

Taleforstyrrelser ikke klassificeret
andetsteds: R47.

F84.5 Aspergers sygdom. 0-(4) | Mental udviklingsforstyrrelse, beslzegtet

med infantil autisme. Normalt begavet med
sociale vanskeligheder, szerinteresser og
gentagende ensformig adfeerd.
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F89 Psykisk udviklingsforstyrrelse uden 0 Psykisk udviklingshaemning uden anden

specifikation diagnose — f.eks. STU-udd.,
Grennesmindeskoler og lign.

F90 Sygeligt forsteerket muskelaktivitet 0-4 | Fumlere-tumlere.
(hyperkinetisk forstyrrelse) Afhzengig af symptomernes alvor og
(disordines hyperchinetici). varighed.

F90.0 Forstyrrelse af aktivitet og 0-4 | ADHD, ADD, o. lign. — lette tilfaelde efter ét ar
opmeerksomhed ophgrt behandling op til karakter 4.

0 Fortsat medicinsk behandling

F91 Adfeerdsforstyrrelser 0-4 Indleerings- og koncentrationsheemmede.
(disordines morum).

F92 Blandede adfeerds og falelses- 0-4
meessige forstyrrelser

F95 Tic 0-4 | Abnorme ufrivillige bevaegelser: R25.
(disordines spasmi involuntarii).

F95.2 Kombineret vokale og multiple 0-3 | Athaengig af symptomer, grad og
motoriske tic-forstyrrelser comorbiditet.
(Gilles de la Tourettes syndrom).

F98 Andre adfeerdsmaessige og emo 0-4 | Herunder ikke-organisk ufrivillig
tionelle forstyrrelser opstaet i vandladning eller ufrivillig ekskretafgang,
barndom eller opvaekst (disordines bevaegelsesstereotypier, stammen m. v.
alii emotionis et morum in infanti Urininkontinens uden specifikation: R32
sive adolescentia orti).

F99 0-4

Psykisk lidelse eller forstyrrelse,
som ikke er specificeret pa anden
made (disordo mentalis non aliter
specificatus).
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Kapitel VI
G00 - G99

Sygdomme i nervesystemet
(morbi systematis nervosi)

Emne:

Kapitlet omhandler sygdomme eller skader i hjerne og rygmarv (centralnervesystemet), i
nerver til musklerne i arme og ben (det perifere nervesystem) og det autonome
nervesystem (regulerer kroppens indre funktioner bade under hvile og aktivitet).

Eksempel:

Det spaender fra forbigaende til kroniske tilstande og symptomer, som smerter,
svimmelhed, kramper, bevaege- og gangforstyrrelser, lammelser, tremor (rystelser),
slgring, tab af bevidsthed, tale- og sprogforstyrrelser, pavirket adfeerd og eendret
personlighed.

Sessionsvurdering
Sessionsvurderingen vil i mange tilfeelde kategoriseres som uegnet.

Sessionss@gende, der vurderes uegnede f.eks. pa grund af korte behandlingsforlgb
inden for denne kategori, vil blive informeret om mulighed for pa et senere tidspunkt at
blive undersggt ved sessionen. Safremt der fremvises dokumentation for behandling og
behandlingseffekt, vurderer den enkelte sessionsleege konkret og ud fra en
helhedsbetragtning, hvilkken egnethedsvurdering der skal udstedes.

For at blive vurderet egnet med lidelser i denne kategori, kan der veere behov for
relevant dokumentation fra egen laege eller specialafdeling.

Risici forbundet med aftjening af vaernepligt:

Sygdomme i nervesystemet kan have forskellige konsekvenser for den enkelte og kan
variere i hyppighed, behandlingsbehov og varighed af potentielle falgevirkninger.
Lidelser af denne kategori som f.eks. migraene, lammelser, epilepsi m.v. kan bl.a.
udlgses af lys, lyde, manglende sgvn, mad og drikke og vurderes almindeligvis ikke
foreneligt med veaernepligten.
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WHO- | Diagnose Vurde- | Vejledning

kode ring

GO0 Hjernehindebeteendelse forarsaget 0-4
af bakterie
(meningitis bacterialis).

G11 Medfgdt arvelig manglende be- 0 Arvelige og arsagsupaviselige sygdomme i
veegelseskoordination og lam- perifere nerver: G60.
melse af halvdelen af kroppen Hjerneskade: G80.

(ataxia et paraplegia hereditaria). Gangbesvaer og mobilitetsforstyrrelser: R26.

G12 Rygmarvsmuskelsvind og be- 0
sleegtede syndromer
(atrophia musculorum spinalis et
syndromata relata).

G20 Rystelammelse 0 Abnorme ufrivillige bevaegelser: R25.
(paralysis agitans (Parkinson)).

G24 AEndret muskelspaending 0-4 | Afhaengig af sveerhedsgrad.

(dystonia). Hjerneskade (medfadt): G80.

G25 Andre ekstrapyramidale syg- 0-4 | Inklusive familizer (essentiel) rysten.
domme og bevaegeforstyrrelser Rysten uden specifikation: R25.1.
(alii morbi extrapyrimidales et
motorii).

G31 Andre degenerative sygdomme i 0-4 | Inklusive Leigh's sygdom: Tilbagegang af
nervesystemet ikke klassificeret psykomotorisk udvikling, kramper, irritabilitet,
andetsteds grad, ukoordineret gang og demens.

(alii morbi degenerativi systema-tis Afhaengig af svaerhedsgrad.
nervosi non alibi classificati).

G35 Dissemineret sklerose 0-(4) | Afhaengig af svaerhedsgrad

(sclerosis disseminata).
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G40~ Epilepsi (epilepsia). 0 Tilfeelde med anfald inden for de sidste 2 ar
(Alle former) trods behandling.
Tilfaelde uden anfald og med behand-
0 lingsopher inden for de sidste 2 ar.
2 ars symptomfrihed uden antiepi-leptisk
0-3 | medicin efter neurokirurgisk resektion af
fokus i tindingelap.
Tilfaelde uden anfald og uden behandling
0-4 | inden for de sidste 2 ar.
Besvimelse og falden i afmagt: R55.
Feberkrampe og universelle kramper uden
specifikation: R56.
G43 Migraene (hemicrania). 0-4
G44 Andre hovedpine sygdomme 0-4
(syndromata cephalalgiae alia).
G47 Savnforstyrrelser 0-4 | Sgvnapng med CPAP-behandling uanset
(disordines somni). hvor rask og velfungerende personen er = 0
(G 47.3)
Uimodstaelig s@vntrang: G47.4.
Psykogen savnforstyrrelse: F51.
G51 Sygdomme i ansigtets bevaege- 0-4
nerve
(disordines nervi facialis (VII)).
G54 Sygdomme i nerverod og nerve- 0-4 Nerve- eller nerverodlidelse: M54.
fletvaerk (morbi radicum et
plexuum nervorum).
G56 Sygdom i enkelt nerve i arm 0-4

(mononeuropathia membri su-
perioris).
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G60 Arvelige og arsagsupaviselige 0-4 | F.eks. Charcot-Marie-Tooth's sygdom
sygdomme i perifere nerver
(neuropathia hereditaria et idio-
pathica).
G61 Beteendelses nervedegeneration 0-4 | Guillain-Barrés syndrom m. fl.
(polyneuropathia inflammatorica).
G62 Andre degenerative nerveforan- 0 Varighed mere end ét ar og/eller med
dringer end betaendelsesfunk- bestaende lammelser.
tionsnedseettelse 0-4 | Andre tilfeelde.
(polyneuropathiae aliae).
G71 Primaere muskelsygdomme (morbi 0-4 Inklusive fremadskridende muskelforstyrrelse
musculorum primarii). (dystrophia musculorum progressiva).
Medfadt muskelforstyrrelse: G71.2.
G71.2 Medfadt muskelforstyrrelse 0
(dystrophia musculorum conge-
nita).
G380 Hjerneskade hos sma bgrn 0-3 | Inklusive medfadt hjerneskade.
(paralysis cerebralis infantilis). Andssvaghed: F70.
Minimal brain damage (fumlere-tumlere):
F90.
Adfeerdsforstyrrelse (indleerings- og kon-
centrationshaemmet): F91.
Medfadt arvelig lammelse af halvdelen af
kroppen med @get muskelspaen-ding
(ordentligvis ben): G11.
Ordblind: R48.
Afhaengig af sveerhedsgrad
G81 Halvsidig lammelse 0-3 | Hjerneskade (medfadt og hos sma barn):

(hemiplegia).

G80.
Afhaengig af svaerhedsgrad.
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G82 Lammelse af begge ben og alle 0 Inklusive lammelse med gget
fire lemmer muskelspaending.

(paraplegia et tetraplegia). Hjerneskade (medfadt og hos sma barn):
G80.
Voldelig laesion af rygmarv uden specifi-
kation: T09.3.

G83 Andre sygdomme med lammelser 0-4
(morbi paralytici alii).

G90 Sygdomme i selvbestemmende 0-4 Inklusive Horners syndrom.
nervesystem (morbi systematis Besvimelse og falden i afmagt: R55.
nervosi autonomici).

G9o1 Erhvervet vand i hovedet 0 Inklusive opererede tilfeelde.
(hydrocephalus acquisitus). Medfadt vand i hovedet: Q03.

G93 Andre sygdomme i hjerne (morbi 0-4
cerebri alii).

G9%4 Andre sygdomme i hjerne ved 0-4
sygdomme klassificeret andetsteds
(morbi cerebri alii in morbis alibi
classificatis).

G95 Andre sygdomme i rygmarv (morbi 0-4
alii medullae spinalis).

Go8 Andre sygdomme i nervesystem 0-4

ikke klassificeret andetsteds (morbi
alii systematis nervosi non alibi
classificati).
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Kapitel VII
HO0 — H59

Sygdomme i gje og gjenomgivelser
(morbi oculi et adnexorum)

Emne:
Dette kapitel omhandler gjenskader, gjensygdomme og tilstande, som kan pavirke
synet.

Eksempel:

Vurderingen vil afhaenge af synsstyrke og risiko for synspavirkning, og for at undga
yderligere synsnedseettelse eller fglgeskade hos den vaernepligtige selv og af
sikkerhedshensyn til andre. Eksempelvis kan gentagne eller sveere tilfeelde af
hornhindebeteendelse, nethindelgsning og henfald af synsnerven som f.eks. gran steer
ikke vurderes egnet til vaernepligten

Sessionsvurdering

Sessionss@gende, vil i mange tilfeelde kategoriseres som uegnet. Sessionss@gende, der
vurderes uegnede pa grund af korte behandlingsforlgb inden for denne kategori, vil blive
informeret om mulighed for pa et senere tidspunkt at blive undersagt ved sessionen.

For at blive vurderet egnet med lidelser i denne kategori, kan der veaere behov for
relevant dokumentation fra egen laege eller specialafdeling.

Risici forbundet med aftjening af vaernepligt:

Der kan veere en vis risiko forbundet med sygdomme i gjet og gjenomgivelser, der kan
pavirke synet, og disse sygdomme vil i mange tilfeelde veere uforenligt med veernepligten
ved brug af vaben, tungt materiel og kaeretgjer i lys og marke.
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WHO- | Diagnose Vurde | Vejledning
kode -ring
H10 Betaendelse i gjets bindehinde 0-4
(conjunctivitis).
H10.5 | Qjelag - bindehindebetaendelse 0-4
(blepharoconjunctivitis).
H15 Sygdomme i gjets senehinde 0-4
(morbi sclerae).
H16 Hornhindebetaendelse 0 Gentagne eller sveerere tilfeelde,
(keratitis). Inklusive hornhindetransplanterede.
0-4 | Andre tilfeelde.
H17 Ar og uklarhed i gjets hornhinde 0-4 | Afheengig af synsstyrken.
(cicatrix et opacitas corneae).
H18 Andre sygdomme i gjets horn- 0-4
hinde (morbi alii corneae).
H18.6 Erhvervet keglehornhinde 0-4 | Klinisk vurdering, gjenlaegeundersgagt.
(keratoconus acquisitus). Medfadt keglehornhinde: Q13.4
H20 Betaendelse i regnbuehinde og 0-4
stralelegeme (iridocyclitis).
H26 Andre former for gra steer end 4 Stationaer zonuleer gra steer.
den aldersbetingede 0-(4) | Andre tilfeelde, inklusive begyndende gra
(cataracta alia). steer, samt gra steer, der skyldes lzesion af
@je. Konkret vurdering.
H30 Beteendelse i gjets arehinde og 0-4
nethinde (chorioretinitis).
H31 Andre sygdomme i gjets arehinde 0-4

(morbi alii chorioideae).
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H33 § Nethindelgsning 0 Uanset resultat af eventuel operation.
(amotio retinae). Inklusive nethindespaltning og nethindecyste

H35 Andre sygdomme i gjets nethinde 0-4

(morbi alii retinae).

H35.5 § | Pigmentdegeneration af nethin- 0
den (retinitis pigmentosa (dys-
trophia retinae hereditaria)).

H40 Grgn steer (glaucoma). 0

H42 Gron steer ved sygdomme klas- 0
sificeret andetsteds (glaucoma in
morbis alibi classificatis).

H43 Sygdomme i gjets glaslegeme 0-4

(morbi corporis vitrei).

H46 Beteendelse i synsnerve 0-4 | Aktuelle eller tidligere tilfeelde. Afhaengig af
(neuritis nervi optici). observationstid og restsymptomer.
H47 Andre sygdomme i synsnerve og 0 Atrofi af synsnerve.

synsbane (morbi alii nervi opticiet | 0-4 | Andre tilfaelde afhaengig af synsstyrken.
tractus optici).

H49 Skelen ved lammelse af gjen- 0-4 | Afheengig af synsstyrken.
muskel (strabismus paralyticus).

H50 Andre former for skelen end 0-4 | Afheengig af synsstyrken.
skelelammelse Herunder "Dovent gje”
(strabismus alius).

H51 Andre forstyrrelser i samssyns- 0-4 | Afhaengig af synsstyrken.
funktion (aliae anomaliae motuum
binocularum).

53




H52 Forstyrrelser i brydning og 0-4 | Afheengig af synsstyrken.
indstilling af gjets optik
(anomaliae refractionis et
accommodationis).
H53.2 Dobbeltsyn (diplopia). 0-4 | Afheengig af synsstyrken.
H53.4 Synsfeltdefekter 0-4
H53.6 Natteblindhed (hemeralopia). 0-4 | AEgte natteblindhed giver 0
H54 Blindhed og svagsyn 0-4 | Afhaengig af synsstyrken.
(amaurosis et amblyopia).
H55 Uvilkarlige og andre uregel- 0-4 | Afheengig af synsstyrken
maessige gjenbevaegelser
(nystagmus et alii motus inae-
quales oculi).
H57 Andre sygdomme i gje og gjen- 0-4

omgivelser
(alii morbi oculi et adnexorum).
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Kapitel VIII
H60 — H95

Sygdomme i gre og brystformede
knogle
(morbi auris et processus mastoidei)

Emne:
Dette kapitel omhandler symptomer og tilstande relateret til grer og hgrelse.

Eksempel:

Forbigaende elller blivende hgrenedseettelse, svimmelhed/pavirket balance, infektion i
gre eller grets omgivelser. Afheenger af grad af hgretab, @get risiko for forveerring af
nedsat hgrelse og folgeskade, herunder gget risiko for infektioner.

Eksempelvis kan et hul i trommehinde ved udseettelse for vand i gret give kraftig
svimmelhed, og endvidere aget risiko for infektion i mellemgret. Benaeder (kolesteatom)
kan give hul i trommehinde, destruktion af mellemgreknogler, buegangsystemet, indre
gre og knoglebegraensningen mod hjernehinderne og hjernen. Benaeder kan derudover
resultere i beteendelse og give hgrenedsaettelse og i sveere tilfaelde svimmelhed,
ansigtslammelse og meningitis.

Sessionsvurdering

Sessionss@gende, vil i mange tilfeelde kategoriseres som uegnet. Sessionssa@gende, der
vurderes uegnede pa grund af korte behandlingsforlgb inden for denne kategori, vil blive
informeret om mulighed for pa et senere tidspunkt at blive undersagt ved sessionen.

For at blive vurderet egnet med lidelser i denne kategori, kan der veere behov for
relevant dokumentation fra egen laege eller specialafdeling.

Nedsaet hgrelse med behov for hgreapparat betyder uegnet til vaernepligt.
Risici forbundet med aftjening af vaernepligt:

Svimmelhed og pavirket balance eller starre hgretab kan pavirke kommunikation, give
fejlindtryk og pavirke social interaktion og kan veere uforeneligt med vaernepligten.
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WHO- | Diagnose Vurde- | Vejledning
kode ring
H60 Betaendelse i ydre gre 0-4 Inklusive gregangseksem.
(otitis externa).
H61 Andre sygdomme i ydre gre (morbi 0-4
alii auris externae).
H65 Mellemgrebetaendelse uden pus- 0-4
dannelse
(otitis media non purulenta).
H66 Mellemgrebetaendelse med pus- 0 Tilfaelde med vedvarende sekretion inden for
dannelse og uden specifikation det sidste ar.
(otitis media purulenta et non 0-4 | Andre tilfeelde.
specificata).
H68 Betaendelse og tillukning af det 0-4
eustakiske rar
(otosalpingitis et occlusio tubae
auditoriae (Eustachii)).
H70 Beteendelse i den brystformede 0 Tilfaelde med trommehindedefekt og
knogle og besleegtede sygdomme vedvarende sekretion inden for det sidste ar.
(mastoiditis et morbi relati). 0-3 | Radikalopererede tilfeelde, der efter opera-
tionen har vaeret uden recidiv eller sekretion i
mindst 2 ar.
0-4 | Andre tilfeelde.
H71 Perlesvulst i mellemgare 0 Aktuelle tilfaelde af perlesvulst.
(cholesteatoma auris media). 0-4 | Opererede tilfeelde uden recidiv inden for de
sidste 2 ar.
Tilbagevendende perlesvulst: H95.0 = 0
H72 Hul i grets trommehinde (perforatio 0 Incl. tilfaelde uden sekretion.
membranae tympani). 0-3 | Tilfeelde med trommehindetransplantation.
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H80 Stigbagijleforkalkning 0
(otosclerosis). 0-4 | Ukompliceret og normal hgrelse
- Efter operation og med normal harelse
afhaengig af operationens forlgb mv. (sy-
gehusoplysninger/laegeudtalelse skal fore-
ligge)
H81 Forstyrrelser i ligevaegtssans 0-4 | Inklusive Méniére's svimmelhed.
(morbi functionis organi vesti- Svimmelhed uden specifiation: R42.
bularis).
H90, Horetab 0-4 Inklusive medfadt devhed.
H91 og Behov for hgreapparat = 0
H93.3 Horekarakter gives i henhold til: Bestem-
melser vedrgrende sessionsundersggelser
0g sessionsbedgmmelser side 2 - 3.
H93 Andre gresygdomme ikke klas- 0-4
sificeret andetsteds (morbi alii
auris non alibi classificati).
H93.1 Susen for grene 0-4 | Afhaengig af tilstandens indflydelse pa
(tinnitus). hgreevnen.
H95 Sygdomme i gre og brystformede 0-4
knogle efter indgreb ikke
klassificeret andetsteds
(morbi postprocedurales auris et
processus mastoidei non alibi clas-
sificati).
H95.0 | Tilbagevendende perlesvulst i 0

operationskavitet (cholesteatoma
recidivans cavi post mastoidec-

tomiam).
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Kapitel IX
100 — 199

Sygdomme i kredslgbsorganer
(morbi organorum circulationis)

Emne:
Dette kapitel omhandler sygdomme i kredslgbsorganer.

Eksempel:

Sygdom i hjerte og/eller kar, kan bl.a. veere forhgjet eller lavt blodtryk, blodprop,
hjertekrampe, hjertesvigt/hjertestop, hjerteklapsygdom, hjerterytmeforstyrrelse og
hjertemuskelsygdom, infektion, inflammation, areforkalkning, nedsat eller ophaevet
blodcirkulation, afgreenset udvidelse af et kar med risiko for bristning af eksempelvis
legemspulsaren, lungearterie eller kar i hjerne og gje.

Sessionsvurdering

Sessionsvurderingen vil i mange tilfeelde kategoriseres som uegnet. Sessionssaggende,
der vurderes uegnede pa grund af korte behandlingsforlgb inden for denne kategori, vil
blive informeret om mulighed for pa et senere tidspunkt at blive undersagt ved
sessionen.

For at blive vurderet egnet med lidelser i denne kategori, kan der veere behov for
relevant dokumentation fra egen laege eller specialafdeling.

Risici forbundet med aftjening af vaernepligt:

Vurdering afthaenger af type lidelse og evt. komplikationer. Den vaernepligtige skal kunne
tale en relativt hard fysisk belastning uden behov for hensyntagen og uden risiko for
sygdom eller dad. Kredslgbssygdomme kan veere uforenligt med vaernepligten.
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WHO- | Diagnose Vurde- | Vejledning

kode ring

100 - Gigtfeber med eller uden 0-4 Efter konkret vurdering

101 hjertesygdom (febris rheumatica
sine morbo cordis).

105 Reumatiske sygdomme i venstre 0-@4) Ikke reumatiske sygdomme i venstre for-
for- hjertekammerklap (morbi hjertekammerklap: 134.
valvulae mitralis rheumatici).

109 Andre reumatiske hjertesygdomme | 0-(4)

(morbi cordis rheumatici alii).

10 § Blodtryksforhgijelse af ukendt 0 Tilfaelde, der kreever vedvarende og mere
arsag (hypertensio arterialis intensiv behandling
essentialis).

0-4 | Andre tilfeelde.

128 Andre sygdomme i lungekar (morbi | 0-(4) | Lokaliseret udvidelse af lungearterie
alii vasorum pulmonis). (aneurisme).

130 Akut beteendelse i hjertesaek 0-4 | Athaengig af forlgb og komplikationer.
(pericarditis acuta).

133 Pludselig og gradvis udvikling af 0-4 | Afheengig af forlab og komplikationer.
betaendelse i indre hjertehinde Hjertehindebeteendelse ved gigtfeber: 101.
(endocarditis acuta et subacuta).

134 Ikke reumatiske sygdomme i 0-(4) | Reumatiske sygdomme i venstre for-
venstre for- hjertekammerklap hjertekammerklap: 105.

(morbi valvulae mitralis non
rheumatici).
135 Ikke reumatiske sygdomme i 0-(4) | Inklusive forsnaevring og insufficiens.

aortaklapper (morbi valvulae
aortae non rheumatici).

59




140 Akut beteendelse i hjertemusku- 0-4
latur (myocarditis acuta).

142 Sygdom i hjertemuskulatur 0
(cardiomyopathia).

144 Overledningsblok og venstresidigt 0-(4) | Afheengig af type, symptomer og efter
grenblok (dissociatio atrioventricu- konkret vurdering
laris et rami sinistri).

145 Andre ledningsforstyrrelser i hjerte 0-4 Inklusive Adams-Stokes' sygdom.
(dissociationes cordis aliae).

145.6 Hjertebanken (syndroma praeex- 0-4 | 12 maneders recidivfrihed efter radiofrekvens
citationis (Wolf-Parkinson-White - kateterablation uden recidiv af tidligere A-
syndrom)). tak.

0-(4) | Andre tilfeelde.

146.0 Hjertestop med vellykket gen- 0-4 | Afhaengig af komplikationer.

oplivning (institio cordis). 0 ICD/pacemaker kan ikke godkendes.
Hjertebetinget shock: R57.0.

147 Anfaldsvis hjertebanken 0-(4) | Hyppige, langvarige eller komplicerede
(Tachycardia paroxysmatica). tilfaelde.

Focuspavist hjertebanken: 147.0 - 147.2, 148.
Abnorm hjerterytme: ROO.

147.0 Anfaldsvis hjertebanken (reentry) 0-4 | Efter konkret vurdering og efter
(arrhythmia atrio-ventricularis 12 maneders recidivfrined efter radiofrekvens
nodalis paroxysmatica (AV nodal — kateterablation samt andre tilfeelde
reentry tachycardi)).

1471 Anfaldsvis hjertebanken med focus 0-4 | Efter konkret vurdering og efter

i forkammer
(tachycardia supraventricularis
paroxysmatica).

12 maneders recidivfrihed efter radiofrekvens
— kateterablation samt andre tilfeelde
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147.2 Anfaldsvis hjertebanken med focus 0-4 Efter konkret vurdering og efter
i hjertekammer 12 maneders recidivfrined efter radiofrekvens
(tachycardia ventricularis paro- — kateterablation samt andre tilfaelde
xysmatica).

148 Flimren og flagren af hjertets 0-4 Inklusive ekstraslag med focus i: Forkamre,
forkamre for-hjertekammer knuden og hjertekammer.
(fibrillatio et fluctuatio atriorum).

149 Andre forstyrrelser i hjerterytme 0-4 | Uspecificeret langsomt/hurtigt hjerteslag:
(arrhythmiae cordis aliae). ROO.

151 Komplikationer og darligt defi- 0-4 | Reumatisk hjertesygdom: 101, 105 og 109.
nerede hjertesygdomme
(complicationes et morbi cordis
male definiti).

160 § Bladning i hjernehinde (hae- 0-(4) | Inklusive opererede tilfeelde.
morrhagia subarachnoidalis). Folger efter karsygdom i hjerne (blgdning):

169.

161 Hjernebladning 0-@4)

163 Nedsat- ophaevet blodcikulation i 0-(4) | Falger efter karsygdom i hjerne: 169.
hjerne (infarctus cerebri).

169 Falger efter karsygdom i hjerne 0-(4) | Inklusive falger efter blgdning i
(sequelae morbi cerebrovascu- hjernehinde/nedsat - ophaevet blodcikulation i
laris). hjerne (160, 163).

170 Areforkalkning (arteriosclerosis). 0-4 | Afthaengig af primaerlidelsen.

172 Andre lokaliserede arterieudvi- 0-(4) | Inklusive opererede tilfeelde.

delser (aneurisma aliud).

Andre sygdomme i gjets nethinde
(arterieudvidelse): H35.

Andre sygdomme i lungekar
(arterieudvidelse): 128.
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Bladning i hjernehinde: 160.
Andre medfgdte misdannelser i perifere kar:
Q27.

173

Andre sygdomme i perifere kar
(morbi alii vasorum peripheri-

corum).

Inklusive Raynaud's symptomkompleks.

180

Arebeteendelse
(phlebitis et thrombophlebitis).

Komplikationer efter infusion, transfusion og
injektion: T80.1.

183

Areknuder i benene
(varices venarum extremitatum in-

feriorum).

Tilfeelde med hudforandringer.

184

Haemorroider

(tumores haemorrhoidales).

185

Areknuder pa spisergr
(varices oesophagi).

0-(4)

186

Areknuder med anden lokalisation
(varices venarum localisatione
alia).

195

Lavt blodtryk
(hypotensio arterialis).

Hjerteshock: R57.0.

199

Andre og ikke specificerede
sygdomme i kredslgb
(morbi alii et non specificati
systematis circulationis).
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Kapitel X
J00 - J99

Sygdomme i andedratsorganer
(morbi organorum respirationis)

Emne:
Dette kapitel omhandler sygdom i gvre og nedre luftveje, naese, bihuler, sveelg,
strubehoved, luftrgr og lunger.

Eksempel:
Lidelser kan bl.a. vaere akutte eller kroniske infektioner, inflammation, allergi, astma,
skadet eller nedbrudt lungeveev, luft i lungehinde og sammenklappet lunge.

Sessionsvurdering
Sessionsvurderingen vil i mange tilfeelde kategoriseres som uegnet, og alle vil blive
informeret om evt. mulighed for pa et senere tidspunkt at blive undersagt ved sessionen.

For sessionssggende med korte behandlingsforlgb, som f.eks. behandling for milde
symptomer, og med dokumentation for behandling og behandlingseffekt, kan den
enkelte sessionslaege konkret og ud fra en helhedsbetragtning vurdere, hvilken
egnethedsvurdering der skal udstedes.

For at blive vurderet egnet med lidelser i denne kategori, kan der veere behov for
relevant dokumentation fra egen laege eller specialafdeling.

Risici forbundet med aftjening af vaernepligt:

Afhaengig af lidelse, symptomintensitet, varighed, lungefunktion, provokerende faktorer
og behandling kan dette tilfgre en vis risiko forbundet med vaernepligten. Det kan
fremsta som udtryk i symptomer som naesetaethed, ansigtssmerter, halssmerter, hoste,
andengd og brystsmerter. Luftvejsinfektioner ses ofte med ledsagende symptomer som
feber, hovedpine, traethed, nedsat appetit, madlede, kvalme og opkastning.

Anafylaksi, herunder akut og livstruende allergisk reaktion med vejrtraekningsbesveer,
kredslgbssvigt og evt. shockudvikling (anafylaktisk shock) er ikke forenelig med
veaernepligt. Astmaanfald kan blive livstruende med udtalt &ndengd og hoste, faldende
iitmeetning i blodet, bevidsthedspavirkning og faldende blodtryk/hjerteaktion.
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WHO- | Diagnose Vurde- | Vejledning

kode ring

Jo1 Akut bihulebeteendelse (sinuitis 0-4 | Kronisk bihulebeteendelse: J32.
acuta).

J30 Hafeber og allergisk snue (rhinitis 0-4 | Kun meget sveere tilfaelde med helarshafeber
vasomotorica et allergica). - intraktable ved behandling med lokalmidler

og antihistaminika kan medfere uegnethed

J31 Kronisk naesekatar, naesesveelg- 0-4 | Hyppigt tilbagevendende/ eller tilfeelde, der
katar og sveelgkatar (rhinitis, na- kreever vedvarende behandling kan medfgre
sopharyngitis et pharyngitis chroni- uegnethed.
ca). Hafeber og allergisk snue: J30.

J32 Kronisk bihulebetsendelse 0-4 Obs. tilfeelde, der har kraevet operativt
(sinuitis chronica). indgreb inden for de sidste 2 ar.

Akut bihulebeteendelse: JO1.

J34 Andre sygdomme i naese og 0-4
bihuler (morbi alii nasi et sinuum
nasi).

J34.2 Skaev naeseskillevaeg (deviatio 0-4 | Medfadt skeev naeseskillevaeg: Q67.
septi nasi).

J37 Kronisk strubehovedkatar og 0-4 | Hyppigt tilbagevendende tilfeelde eller
luftrgrskatar (laryngitis et laryn- tilfaelde, der kreever vedvarende behandling
gotracheitis chronica). kan medfare uegnethed.

J40 Bronkit uden specifikation (bron- 0-4
chitis non specificata).

J42 Kronisk bronkit uden specifikation 0-4 | Bronkit uden specifikation: J40.

(bronchitis chronica non specifi- Astma: J45.
cata).
J43 Udvidelse af lunger 0-4 | Tilfeelde med nedsat lungefunktion nedseetter

(emphysema pulmonum).

egnetheden.
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J45 Astma (asthma bronchiale). 0 Nylige anfald samt ved ngdvendig
anfaldsbehandling og ved anstrengel-
sesudlgste symptomer

0-4 | Astma medfgrer normalt 0. Efter ophgr med
anfaldsmedicin kreeves ét ars
observationsfase.

Ved minimale symptomer og kun behov for
forebyggende behandling 0-4, afhaengig af
arsag og sveerhedsgrad.

Et-stofs forebyggende inhalationsbehandling
med binyrebark med stabil dosis og uden
anfald 1 &r = EGNET

Supplerende forebyggende medicin
herudover f.eks. tabl. Singulair =0

Jo3 Luft i lungehinde (pneumothorax). 0 Spontan luftansamling, inklusive opererede
tilfeelde.

Luftansamling efter laesion: S27.0

0-4 | Enkeltstaende tilfaelde efter 3 ar, hvis der
foreligger fuld restitution og udredning incl.
CT-scanning har dokumenteret fraveer af
bullae.

Ny CT-scan efter 3 ars symptomfrihed IKKE
ngdvendig hvis bullae udelukket ved 1. CT-
scaning i akutstadiet.

0-4 | Ved gentagne tilfeelde efter kirurgisk
intervention med tilfredsstillende resultat
(oversyning af det afficerede omrade og
verifikation ved CT-scanning)

Jo8g Andre andedraetssygdomme 0-4 | Herunder Laryngeal- og Trachiobronchial

(morbi alii organorum respira-

tionis).

Dysfunktion
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Kapitel XI
K00 — K93

Sygdomme i fordgjelsesorganer
(morbi organorum digestionis)

Emne:

Dette kapitel omhandler hele fordgjelsessystemet med sygdomme, mangler og tilstande,
fra munden, igennem spisergr, mave og tarme, incl. lever og bugspytkirtel, samt
forskellige typer af brok.

Eksempel:

Ved sygdomme og lidelser i fordgjelsesorganer, kan der opsta inflammatoriske
tarmsygdomme og intoleranstilstande, hvor skanehensyn til den vaernepligtige vil veere
afgerende for gennemfarsel af vaernepligten.

Sessionsvurdering

Sessionsvurderingen vil i mange tilfeelde kategoriseres som uegnet. Sessionssggende,
der vurderes uegnede pa grund af korte behandlingsforlgb inden for denne kategori, vil
blive informeret om mulighed for pa et senere tidspunkt at blive undersggt ved
sessionen.

For at blive vurderet egnet med lidelser i denne kategori, kan der veaere behov for
relevant dokumentation fra egen laege eller specialafdeling.

Risici forbundet ved aftjening vaernepligten

Det kan veere forbundet med risici at gennemfgre veernepligten med sygdomme i
fordgjelsesorganerne. Stress, overanstrengelse og aendrede kostvaner kan forveerre
lidelser, og der er desuden en forgget risiko for infektioner ved en raekke
fordgjelsessygdomme, hvilket almindeligvis ikke er foreneligt med veernepligten.
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WHO- | Diagnose Vurde- | Vejledning
kode ring
K00 — Forstyrrelser i taeenders udvikling og 0-4 Ikke-symptomgivende, fastsiddende bgjler
K07 * frembrud. Kompromitteret accepteres.
tyggefunktion og mere udtalt
caries. Smertetilstande i
funktionshindrende grad.

K14 Sygdomme i tunge 0-4
(morbi linguae).

K20 Beteendelse i spisergret 0-4
(oesophagitis).

K21 Tilbagelab fra mavesaek til 0-4

spiserar
(reflux gastro-oesophagealis).

K22 Andre sygdomme i spisergr (morbi 0-4

oesophagi alii).

K25 Mavesar (ulcus ventriculi). 0-4 Obs: Klinisk og bakteriologisk (heliobacter
pylori) rask efter sufficient antibiotisk
behandling.

K26 Sar pa tolvfingertarm 0-4

(ulcus duodeni).
K29 Mavekatar 0-4
(gastritis et duodenitis).

K40 Lyskebrok (hernia inguinalis). 0-(2) | Bestaende brok. Kan eventuelt godkendes
hvis herniet er tilfeeldigt konstateret og ikke er
symptomgivende OG hvis kirurg har vurderet
risiko for indeklemning minimal.

0-4 | Opererede tilfalde.
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K41 Larbrok (hernia femoralis). 0-4

K42 Navlebrok (hernia umbilicalis). 0-4 | Medfadt bugveegsdefekt med fremfald af

bugindhold: Q79.

K43 Bugveegsbrok i operationsar 0-4
(hernia ventralis).

K44 Brok i mellemgulv 0-4 | Bestaende brok - athaengig af symptomer
(hernia diaphragmatica). samt andre tilfeelde.

Medfadt brok i mellemgulv: Q79.

K45 Anden form for bugvaegsbrok 0-4 | Inklusive midtliniebrok.

(hernia abdominalis alia).

K50* Beteendelsesagtig lidelse i tynd- 0-(4)
tarm (morbus Crohn).

K51* Tyktarmsbetaendelse med sar 0-@4)

(colitis ulcerosa).

K52 Andre ikke infektigse betaendel- 0-4 | Nedsat optagelse af nzeringsstoffer fra tarm:
sestilstande i mavesaek og tarm K90.
(gastroenteritis alia et colitis alia
non infectiosa).

K52.2 Ikke infektigse allergisk- og 0-4 | Anafylaktisk shock ved fadevareallergi og
erneeringsbetingede mave- og intolerans: T78.
tarmbetaendelsestilstande Allergi over for penicillin: Z88.
(gastroenteritis et colitis allergica et
dietetica non infectiosa).

K56 Tarmslyng uden oplysningom brok | 0-4
(ileus paralyticus et obstructio
intestinalis hernia non indicata).

K58 Nervgs tyktarm (colon irritabile). 0-4 | Afheengig af varighed, svaerhedsgrad og

behandling.
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K59 ndre forstyrrelser i tarmfunktion 0-4 Tilfeelde, der kraever vedvarende dizet eller
(funktio laesa alia intestini). anden behandling.

K60 Revne og rift i og omkring 0-4
endetarm (fissura et fistula ani et
regionis rectalis).

K61 Byld ved og omkring endetarm 0-4
(abscessus ani et regionis rectalis).

K66 Andre sygdomme i bughinde 0-4
(morbi alii peritonei).

K70 Alkoholisk leversygdom 0-4 | Tilfeelde med bestaende nedsat leverfunktion
(morbus hepatis alcoholicus). vil normalt medfgre 0.

K71 Giftig leversygdom 0-4 | Tilfeelde med bestdende nedsat leverfunktion
(morbus hepatis toxicus). vil normalt medfgre 0.

K73 Kronisk leverbetaendelse ikke 0-4 | Tilfeelde med bestaende nedsat leverfunktion
klassificeret andetsteds (hepatitis vil normalt medfare 0.
chronica non alibi classificata).

K74 Bindevaevsdannelse i lever og 0
skrumpelever
(fibrosis et cirrhosis hepatis).

K76 Andre leversygdomme 0-4 | Alkoholisk leversygdom: K70.
(morbi hepatis alii). Giftig leversygdom: K71.

K85 Akut beteendelse i bugspytkirtel 0-4 Inklusive den alkoholisk betingede.
(pancreatitis acuta). Kronisk beteendelse i bugspytkirtel: K86.

K86 Andre sygdomme i bugspytkirtel 0-4 Incl. Kronisk betaendelse i bugspytkirtel
(morbi alii pancreatis).

K90 Nedsat optagelse af naeringsstoffer | 0-4 | Sprue, gluteninduceret (caliaki): K90.0.

fra tarm

(malabsorptio intestini).
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K92

Andre sygdomme i fordgjelses-
system (morbi alii organorum

digestionis).

Lactoseintolerans: E73.
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Kapitel XII
L00 - L99

Sygdomme hud og underhud
(morbi cutis et subcutis)

Emne:
Dette kapital omhandler sygdomme, der er erhvervet, pafgrt eller medfgdt i huden.

Eksempel:

Hudlidelser kan eksempelvis komme til udtryk som bylder, eksem, psoriasis og akne.
For en reekke af lidelserne sgges ved session information om lidelsens omfang, og
vurderingen kan veere fra uegnet til egnet og afthaenger af lidelsens alvor og
behandlingsbehov under et evt. vaernepligtsforlgb.

Sessionsvurdering

Sessionsvurderingen vil i en raekke tilfeelde kategoriseres som uegnet, som eksempelvis
sveer psoriasis i hovedbund eller svaer akne. Her vil den enkelte blive informeret om
mulighed for pa et senere tidspunkt at blive undersggt ved sessionen.

For at blive vurderet egnet med lidelser i denne kategori, kan der veere behov for
relevant dokumentation fra egen laege eller specialafdeling.

Risici forbundet med aftjening af vaernepligt

Der er en forgget risiko for infektioner under vaernepligten, hvis den pageseldende har
sveere hudlidelser. Feltforhold med meget skidt, stev, mudder og reduceret mulighed for
god hygiejne forgger risikoen for alvorlig infektion for den veernepligtige med hudlidelser.
Herunder en opmarksomhed pa kendte hudallergier for metaller, planter og kemiske
stoffer, som ikke altid er foreneligt med veernepligten.

71




WHO- | Diagnose Vurde- | Vejledning
kode ring
LOO Stafylokokbetinget hudbetaendelse 0-4
med grov afskalning
(dermatitis exfoliativa staphylococ-
cica).
LO2 Bylder i hud (abscessus, furun- 0-4 | Harrede: LOS.
culus et carbunculus cutis).
LO5 Harrede over haleben 0-4 | Fortsat byldedannelse eller sekretion vil
(cystis pilonidalis). normalt medfare O.
L13 Andre former for blaereudslet 0-4 Incl. Pemphigus mv.
(dermatitis bullosa alia).
L20 Atopisk eksem (atopisk 0-4 | Barneeksem: L20.0.
dermatitis).
L21 Fedtet hud 0-4
(dermatitis seborrhoica).
L23 Allergisk kontakteksem 0-4 | Allergisk kontakteksem forarsaget af metal:
(dermatitis contactus allergica). L23.0.
Giftigt kontakteksem: L24.
Allergi uden specifikation: T78.
L24 Giftigt kontakteksem 0-4 | Herunder krom- og nikkeleksem
(dermatitis contactus toxica).
L30 Andre former for hudbeteendelse 0-4
(dermatitis alia).
L40 Psoriasis (psoriasis). 0-4 | Allergisk kontakteksem: L23, L23.0.
L50 Neeldefeber 0-4 | Veeskeansamling i struben (Quincke): T78.3.
(urticaria). Mastcelleophobning i hud: Q82.2.
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L51 Mangeformet redme 0-4 Inklusive mangeformet radme med blaerer
(erythema multiforme). (Stevens-Johnson's sygdom).
L60 Sygdomme i negle 0-4 Incl. Nedgroet negl.
(morbi unguium). Medfadte misdannelser i huddaskket
(inklusive negle): Q84.
L63 Haraffald (alopecia areata). 0-4
L66 Hartab med ardannelse (alopecia 0-4
cum cicatrice).
L70 Akne 0-4 | Sveere tilfeelde med gentagen byldedannelse
(acne). medfarer normalt 0.
L73 Andre sygdomme i hudens og 0-4 | Inklusive arsvulster efter akne
underhudens hulrum (keloiddannelse).
(morbi folliculorum alii cutis et sub- Inklusive svedkirtelbetaendelse.
cutis). Atrofiske forstyrrelser i hud: L90.
Hypertrofiske forstyrrelser i hud: L91.
L74 Forstyrrelser i svedsekretion 0-4 Ophaevet svedsekrtion: L74.4
(morbi hidrotici eccrini). Forgget svedsekretion: R61.
Veekstforstyrrelse i ydre kimblad: Q82.4.
L80 Pigmentsvind (vitiligo). 0-4
L84 Hard hud og ligtorne 0-4
(callositas et clavus).
L91 Hypertrofiske forstyrrelser i hud 0-4 Inklusive arsvulster.
(morbi hypertrophici cutis). Arsvulster efter akne (keloiddannelse): L73.
L98 Andre sygdomme i hud og 0-4

underhud ikke klassificeret
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andetsteds (morbi cutis et subcutis
non alibi classificati).
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Kapitel XIII
MO0 — M99

Sygdomme knogler, muskler og
bindevav
(morbi ossium, musculorum et telae
conjunctivae)

Emne:
Dette kapitel omhandler lidelser som pavirker beveegeapparatet.

Eksempel:

Eksempler pa disse sygdomme kan veere medfadte og kan have baggrund af leddegigt,
slidgigt efter operationer, skader samt fejl- og overbelastninger. Det inkluderer knogler,
led, brusk, muskler, slimsaekke og kommer ofte til udtryk i beteendelsestilstande
(inflammation) og hindret beveegelse.

Sessionsvurdering
For en del tilfeelde i denne kategori, vil den sessionssggende vaere uegnet, og vil blive
informeret om mulighed for pa et senere tidspunkt at blive undersagt ved sessionen.

Forbigaende lidelser kan eksempelvis vaere lyskenskade, springerknze o.a. Vurderingen
sker ud fra symptomangivelse, klinisk vurdering, og ved evt. dokumentation, og den
sessionssggende kan vurderes egnet, begraenset egnet eller uegnet.

Sessionslaegen vurderer altid konkret og ud fra en helhedsbetragtning, hvilken
egnethedsvurdering der skal udstedes.

For at blive vurderet egnet med lidelser i denne kategori, kan der vaere behov for anden
relevant dokumentation fra egen laege eller specialafdeling.

Risici forbundet med aftjening af vaernepligt:

Lidelser forbundet med sygdomme i knogler, muskler og bindevaev kan have en
vaesentlig indflydelse pa gennemfarsel af veernepligten med en gget risiko for at
forveerre lidelser eller tilstande, som kan blive varige. Det vil i mange tilfeelde veere
uforeneligt med vaernepligten, hvor knogler, muskler og bindevaev ofte er seerligt
belastede.
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WHO- | Diagnose Vurde- | Vejledning
kode ring
MO0 Pusholdig ledbetzendelse (arthritis 0-4
purulenta).
MO2 - 03| Reaktive ledsygdomme (arthritis 0-4 | Gigtfeber: 100.
reactiva). Reiter's sygdom: M02.3.
Hulushi Behget's sygdom: M35.2.
MO05 Seropositiv leddegigt (arthritis 0-@4)
rheumatoides seropositiva).
MO6 Andre former for leddegigt (arthritis | 0-(4)
rheumatoides alia).
MO7 Psoriatisk ledsygdom og led- 0-4
sygdom ved tarmlidelse (arthritis
psoriatica et enteropathica).
M08.0 Polyartikuleer juvenil arthritis. 0-2 Remission i mindst 5 ar, ingen kliniske fund
og ingen klager.
0 Andre tilfaelde
M08.2 Systemisk juvenil arthritis. 0-(4) | Remission i mindst 5 ar, ingen kliniske fund
og ingen klager.
0 Andre tilfaelde.
M08.4 Oligoartikuleer juvenil artritis 0-(4) | Remissionimindst 5 ar, ingen kliniske fund
og ingen klager.
0 Andre tilfaelde.
M10 Urinsur gigt (arthritis urica). 0-4
M12 Andre specificerede former for 0-4

ledsygdom
(arthropathia alia specificata).
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M16 Slidgigt i hofte 0
(arthrosis coxae).

M17 Slidgigt i knae 0
(arthrosis genus).

M18 § | Slidgigt i tommelens rodled 0
(arthrosis articulationis carpo-
metacarpalis pollicis).

M19 Andre former for slidgigt (arthrosis 0-4
alia).

M20 Erhvervede deformiteter i fingre og 0-4 | Inklusive skeeve, stive og hammertaeer.
teeer Amputation af fingre og teeer: Z89.
(deformationes acquisitae
digitorum manuum et pedum).

M21 Andre erhvervede deformiteter af 0 Inkl. uens benlaengde (anisomeli) > 3 cm.
arme og ben (deformationes Medfadt uens benlaengde: Q72
acquisitae aliae extremitatum). 0-4 | Andre tilfeelde, inklusive erhvervede flade- og

klumpfadder.
Medfgdte flade- og klumpfadder: Q66.

M22 Sygdomme i knaeskal 0-4 | Tilbbagevendende knaeskal af led: M22.0.
(morbi patellae). Traumatisk betinget knaeskal af led: S83.

Folger efter kneeskal af led: T93.3.

M22.0 Tilbagevendende knaeskal af led 0-4 | Afheengig af hyppighed.

(luxatio patellae habitualis). Folger efter knaeskal af led: T93.3.

M22.4 Knaeskalsbruskblgdhed 0-4 | Afhaengig af eventuel funktionsned-szettelse.
(chondromalacia patellae).

M23 Lidelser i knzeled 0-4 Ledskred og forvridning i kneeled: S83.

(morbi interni genus).

Traumatisk betinget meniskskade: S83.2.
Traumatisk sideledbandskade: S83.4.
Traumatisk korsbandskade: S83.5
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veevsded
(vasculitis necroticans alia).

M23.2 | Gammel menisklaesion i knae 0 Helt fiernet menisk.
§ (laesio traumatica menisci genus 0-4 | Ukompliceret menisklaesion:
vetus). repareret (sutur ell. implantat) eller
reseceret menisk mere end V% ar efter
operation og uden symptomer.
0 Tidl. menisklaesion og fortsatte symptomer
M23.4 Frit brusklegeme (mus) i knae 0-4 | Musiandre led: M24.0.
(corpus liberum genus).
M24 Andre specificerede ledlidelser 0-4
(morbi alii specificatae articu-
lorum).
M24.0 Frit brusklegeme (mus) i led 0-4 | Musiknaled: M23.4.
(corpus liberum articuli).
M24 .4 Fuldsteendige og ufuldstaen-dige 0-4 | Folger de tilsvarende S-diagnoser.
ledskred (luxatio et subluxatio
articuli habitualis).
M24.6 | Ledstivhed (ankylosis). 0 Tilfeelde i skulder, albue, handled, hofte,
knae, ankel eller storetas grundled.
0-4 | Andre tilfeelde.
M25 Andre ledlidelser ikke klassificeret 0-4
andetsteds
(morbi alii articulorum non alibi
classificatae).
M25.5 Ledsmerter (arthralgia). 0-4 | Smerter ikke klassificeret andetsteds: R52.
M31 Karbeteendelser medfgrende 0
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M32 Systemisk lupus erythematosus 0
(lupus erythematosus dissemi-
natus).
M35 Andre generaliserede binde- 0-4
veevssygdomme
(morbi generalisati alii telae
conjunctivae).
M35.7 | Overbeveegelighed 0-4 | Ehlers-Danlos syndrom: Q79.6.
(hypermobilitetssyndrom).
M40 Krum ryg 0-4 | Afheengig af grad, udstraekning og
(kyphosis et lordosis). funktionsevne.
Forbruskning i hvirvelsgijle: M42.
M40.0 Krum rygstilling 0-4 | Afhaengig af grad, udstraekning og funktions-
(kyphosis posturalis). evne.
M40.3 Lige ryg (columna recta). 0-4 | Afhaengig af grad, udstraekning og funktions-
evne.
M40.5 | Svajet ryg (hyperlordosis co- 0-4 | Afhaengig af grad, udstraekning og funktions-
lumnae vertebralis). evne.
M41 Skeev ryg 0-4 | Afhaengig af grad, udstraekning og funktions-
(scoliosis et kyphoscoliosis). evne.
Medfadt deformitet af hvirvelsgjlen: Q67.
Medfadt skeev rygstilling ved
knoglemisdannelse: Q76.3.
0 Cobbs vinkel >15 grader
M42 Forbruskning i hvirvelsgijle 0-4 | Afhaengig af grad, udstraekning og

(osteochondrosis columnae
vertebralis).

funktionsevne.
Krum rygstilling: M40.0.
Scheuermann's ryg: M42.0.

79




M42.0 | Hvirvelsgjleforbruskning i ung- 0 Schmorlsk impression fortil i én laendehvirvel.
dommen (osteochondrosis co-
lumnae vertebralis juvenilis 0 * Kileform af tre pa hinanden felgende
(Scheuermann)). lzende- og/eller nederste 2 brysthvirvler.
0-4 | Andre tilfaelde med radiologiske forandringer.
* Kileform: 10% forskel mellem hgjden af
forkant og bagkant svarende til 5°
konvergens.
M43.0 Manglende forbening i hvirvelbuer 0-4
(spondylolysis).
M43.1 Hvirvelforskydning 0 —(4) | Tilfeelde med minimal forskydning og
(spondylolisthesis). symptomfrihed.
M43.2. | Blokhvirveldannelse i hvirvelsgijlen 0-4 | Nakkehvirvelsammensmeltning (Klippel-Feil):
(dystrophia columnae vertebralis). Q76.1.
M43.6 | Tvangshoveddrejning 0-4 | Medfgdt tvangshoveddrejning: Q68.
(torticollis).
M45 Mb. Bechterew. (spondylitis anky- 0
lopoietica)
M46 Andre spondylitter 0-4 | Afhaengig af fglgevirkninger.
(spondylitis alia) Inklusive hvirvelbruskskivebeteendelse.
M47 Slidgigt i rygsgjle (spondylosis). 0-4
M49 Sygdomme i rygsgjle ved syg- 0-4
domme klassificeret andetsteds
(spondylopathia in morbis alibi
classificatis).
M50 - 51| Sygdomme i brusk mellem 0-4 | Afhaengig af kliniske og radiologiske fund.

ryghvirvier
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(morbi discorum intervertebralium)

M53 Andre ryglidelser ikke klassificeret 0-4 Inklusive halebenssmerter.
andetsteds (dorsopathia alia non
alibi classificata).
M54 Rygsmerter (dorsalgia). 0-4 | Afhaengig af intensitet.
Inklusive nerverodlidelse.
Sygdomme i nerverod og nervefletveerk: G54
M62 Andre muskelsygdomme (morbi 0-4 | Gangbesveer og mobilitetsforstyrrelser: R26.
alii musculorum).
M62.6 Muskelinfiltrationer (myoses). 0-4 | Andre muskelsmerter: M79.
M65 Beteendelse i ledkapselhinde og 0-4 | Andre ledlidelser: M25.
seneskede Forbigaende ledkapselhindebetzendelse:
(synovitis et tenosynovitis). M67.
M66 Spontan brist af ledkapselhinde og 0-4 | Afhaengig af restitution.
sene (ruptura spontanea synovialis
et tendinis).
M67 Andre sygdomme i ledkapsel- 0-4 Inklusive senesammentraekning.
hinder og sener (morbi alii synovia- Inkl. forbigadende ledkapselhindebetaen-
lis et tendinis). delse. Inklusive seneknude (ganglion).
Pusholdig seneskedehindebetaendelse: M65.
Forkalkning og knoglenydannelse ved sene-
og ledbandstilhaftninger: M77.
M70 Blgddelsgigt opstaet ved be- 0-4 | Herunder slimseekirritation, eksklusive
lastning, overbelastning eller tryk skulderledslimsaekirritation.
(morbi telae mollis ex usu, Skulderledslimseekirritation: M75.
hyperusu et pressione).
M71 Andre sygdomme i slimsaek 0-4 Inklusive slimhindeudposning fra

(bursopathia alia).

knzeledshulen (Baker).
Overarm-skulderbladforkalkning: M75.
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Seneforkalkning i overarmsener: M75.

M72 Forstyrrelser i bindeveevsdan- 0-4 Inklusive forstyrrelser i hand (Dupuytren).
nende celler Inkl. forstyrrelser i fod (fasciitis plantaris).
(morbi fibroblastici).

M75 Skulderlidelser 0-4 Inklusive frossen skulder (periarthrosis
(morbi articulationis humeri). humeroscapularis).

Inkl. senemanchet sygdom (rotator cuff).
Inklusive forkalkning i overarmssener.
Inklusive skulderslimsaekirritation.

Svind af veev efter laesion (refleksdystrofi):
M89.

M76 Lokal smhed udlgst af kimfri 0-4 Inkl. kimfri beteendelse i seneforstaerk-ning
beteendelse ved sene- og led- pa larets udside (tractus ileotibialis, fascia
bandtilhaeftninger pa ben (en- lata): Igberknae.
thesopathia extremitatis inferioris). Inklusive kimfri beteendelse i knaeskalssene:

(springerknee).

Inkl. kimfri beteendelse i Achillessene.
Inkl. blodunderforsyning lokaliseret til
underben.

Blodunderforsyning i muskel efter voldelig
haendelse: T79.

M77 Anden lokal smhed udlgst af kimfri 0-4 | Inklusive tennisalbue.
beteendelse ved sene- og led-
bandstilhaeftninger (enthesopathia
alia).

M79 Anden blgddelsreumatisme ikke 0-4 | Inklusive muskelsmerter.
klassificeret andetsteds (morbi Inklusive nervesmerter.
telae mollis non alibi classificata). Inklusive fedtbeteendelse.

Psykogene blgddelssmerter: F45.
M79.6 | Smerter i ekstremiteter (dolores 0-4 | Smerter ikke klassificeret andetsteds: R52.

extremitatis).
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M83 § | Forstyrrelse med nedsat for- 0 Falger efter D-vitaminmangel: E64.
kalkning af knogler hos voksne
(osteomalacia adulta).
M84 Forstyrrelser i knoglekontinuitet 0-(4) | Inklusive brud med ufuldsteendig eller
(morbi continuitatis ossium). forsinket heling/ falsk leddannelse.
M84.3 | Stressbrud (stressfractur). 0-4
M85 Andre forstyrrelser i knogleteethed 0-4 Inklusive hulrum (cyster), eksklusive i over-
og struktur (morbi alii densitatis et og underkaebe. Hulrum i over- og
structurae ossium). underkaebe: K09.
M86 Knoglemarvsbeteendelse (osteo- 0-4 | Afhaengig af fglgevirkninger.
myelitis).
M86.9 Knoglehindeirritation (periostitis). 0-4
Mm87 Knoglevaevsdgd (osteonecrosis). 0-4 | Deformerende hofteledsforbruskning hos
unge: M91.1.
Andre brusklidelser hos unge: M92.
Osgood-Schlatter: M92.5.
M89 Andre knoglesygdomme (morbi alii 0-4 Inklusive svind af veev efter laesion (re-
ossium). fleksdystrofi).
MO0 Knoglelidelse ved sygdomme 0-4
klassificeret andetsteds (osteo-
pathia in morbis alibi classificatis).
M91 Brusklidelse hos unge i hofte og 0-4 Ikke voldelig hoftelgsning: M93.0
baekken (osteochondrosis juvenilis
coxae et pelvis).
M91.1 Deformerende hofteledsfor- 0
bruskning hos unge (osteochon- 0-4 | Radiologisk og klinisk opheling.

drosis deformans juvenilis coxae
(Calvé-Legg-Perthes)).
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M92

Andre brusklidelser hos unge

(osteochondrosis juvenilis alia).

M92.5

Forbruskning af skinnebensknu-
den (osteochondrosis juvenilis
tibiae et fibulae (Osgood-
Schlatter)).

M93

Andre sygdomme i ledbrusk
(osteochondropathia alia).

M93.0

Ikke voldelig hoftelgsning hos
unge (epiphysiolysis coxae
juvenilis non traumatica).

Afhaengig af eventuel funktionsnedseettelse.

M93.2

Knogle-bruskveevsdad i kneeled
(osteochondrosis dissecans ge-
nus).

M94

Andre sygdomme i brusk (morbi
cartilaginis alii).

Inklusive Tietze's sygdom: Ensidig,
smertefuld fortykkelse af 1. - 4. ribbensbrusk.
Bruskblgdhed: M94.2.

M94.2

Bruskblgdhed (chondromalacia).

Knaeskalsbruskblgdhed: M22.4.

M95

Andre erhvervede deformiteter af
muskler og knogler (deformationes
acquisitae aliae musculorum et

ossium).

M96

Sygdomme i knogler og muskler
efter kirurgisk indgreb, ikke
klassificeret andetsteds (morbi
musculorum et ossium post

chirurgiam non alibi classificati).

84




M99

Biomekaniske lzesioner ikke klass.
andetsteds (laesiones biomech-

anicae non alibi classificatae).
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Kapitel XIV
NOO — N99

Sygdomme i urin og kensorganer
(morbi organorum urogenitalium)

Emne:
Dette kapitel omhandler lidelser i nyrerne, urinvejene og bleeren, samt lidelser i ydre og
indre kgnsorganer.

Eksempel:

Disse sygdommer kan komme til udtryk i @get tendens til stendannelse, hyppige
infektioner i urinvejene og blaere, testikel drejning, veeskebrok i pung og eventuelle
vaesentlige mestruationsgener hos kvinder.

Sessionsvurdering

For en del tilfaelde i denne kategori vil den sessionssggende veere uegnet, da der ofte er
behov for observationstid. Her vil alle blive informeret om mulighed for pa et senere
tidspunkt at blive undersagt ved sessionen

Sessionssggende med ukompliceret forlab, som eksempelvis behandling af
bleerebetaendelse eller uregelmaessig menstruation, kan afhaengigt af symptomgrad
vurderes egnet eller begraenset egnet.

Sessionslaegen vurderer altid konkret og ud fra en helhedsbetragtning, hvilken
egnethedsvurdering der skal udstedes.

For at blive vurderet egnet med lidelser i denne kategori, kan der veere behov for
relevant dokumentation fra egen laege eller specialafdeling.

Risici forbundet med aftjening af vaernepligt:

Ved sygdomme og lidelser i urin- og kansorganer, kan der vaere en hyppig
infektionstendens, der kan gge sygemeldingsfrekvens og behandlingsbehov blandt
andet i form af antibiotika. Andre forstyrrelser fra indre kensorganer kan pavirke
funktionsniveauet i kortere eller lzengere perioder og kan veere uforeneligt med
gennemfgrsel af vaernepligt.
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WHO- | Diagnose Vurde- | Vejledning

kode ring

NOO Akut nyrebetaendelse 0 Tilfeelde inden for de sidste 3 ar.
(glomerulonephritis acuta). 0-4 Andre tilfeelde

NO3 § Kronisk nyrebetaendelse 0-(4)

(glomerulonephritis chronica).

NO4 AEggehvidestoftabende nyresyg- 0-@4)
dom, nefrotisk syndrom

(nephrosis).

NO6 AEggehvidestof i urin med for- 0-(4) | Ortostatisk aeggehvidestof i urin uden
andringer i nyrevaev (proteinuria specificerede morfologiske forandringer:N39.2
monosymptomatica cum laesione

morphologica specificata).

N10 Akut nyrebzekkenbeteendelse 0-4 Nylige tilfeelde kreever en vis observationstid.
(pyelonephritis acuta).

N11 Kronisk nyrebaekkenbetaendelse 0
(pyelonephritis chronica).

N13 Aflgbshindring og tilbagelab i 0-4 Tilfeelde med bestaende dilatation af
urinveje nyrebaekken og urinleder kraever konkret
(uropathia obstructiva et reflux). overvejelse.

Medfgdte forsnaevringer af nyrebaekken og
medfadte misdannelser i urinleder: Q62.

N17 Akut tubulointerstitiel nyresygdom 0 Inklusive velbehandlede tilfaelde.
(nephropathia tubulointerstitialis
acuta).

N18 Kronisk nyreinsufficiens 0

(uraemia chronica).

N20 Sten i nyre og urinleder (ne- 0-4 Gentagen stenafgang eller bestdende
phrolithiasis et ureterolithiasis). stendannelse vil normalt give 0.
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N26 Skrumpenyre uden specifikation 0-4
(ren contractus non specificatus).
N32 Andre sygdomme i urinbleere 0-4
(morbi alii vesicae urinariae).
N35 Urinrgrsforsnaevring 0-4 Inklusive urinrgrsforsnaevring efter voldelig
(strictura urethrae). haendelse.
Urinrgrsforsnaevring efter kateterisation: N99.
Urinrgrsforsnaevring efter kirurgisk
indgreb: N99.
N39 Andre sygdomme i urinveje (morbi 0-4 Blod i urin uden specifikation: R31.
alii tractus urinarii).
N41 Betaendelse i blaerehalskirtel 0-4 Inklusive kronisk bleerehalskirtelbetaendelse.
(prostatitis)
N43 Vandbrok og ssedbrok 0-4
(hydrocele et spermatocele).
N44 Testisdrejning (torsio testis). 0-4
N50 Andre sygdomme i mandlige 0-4
kensorganer
(morbi alii genitalium viri).
N60 Godartet cystisk svulst i brystkirtel 0-4 Incl. fibroadenomatosis ammmae
(dysplacia mammae benigna) Afheengig af symptomer
N63 Knude i bryst 0-4 Afheengig af gener
(tumor mammae non specificatus) (obs. alle ondartede lidelser i brystkirtel
folger kapitel 1, C
N70-76 | Underlivsbetaendelse 0-4 Individuel bedemmelse
Symptomgivende beteendelsestilstand vil
normalt give 0.
N80 Endometriose 0-4 Individuel bedemmelse

Afheengig af symptomer

88




N81 Nedsynkning og fremfald af 0-4 Afhaengig af symptomer
kvindelige kansdele (evt. vurdering af gyn. speciallzege)
(descensus et prolapsus genitalis
feminae)
N83 Cyste pa aggestok 0-4 Afheengig af symptomer
(cystis follicularis ovarii)
N90 Kraftig, hyppig og uregelmaessig 0-4 Afheengig af svaerhedsgrad, arsag og evt.

menstruation
(menorrhagia, polymenorrhoea et
motrorrhagia)

folgevirkning
(obs. Angemi)
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Kapitel XVI
P00 — P96

Sygdomme, der opstar omkring
fodselsperioden
(morbi perinatales)

Emne:
Dette kapitel, omhandler sygdomme, der opstar omkring fgdselstidspunktet.

Eksempel:

Lidelser, der er opstaet far, under eller kort efter en fgdsel kan f.eks. vaere folger efter
for tidlig fadsel, hjerne- og nerveskader opstaet under fgdsel og fglger af iitmangel eller
lavt blodsukker fgr, under eller efter fgdslen.

Sessionsvurdering:

De fleste nyfadte, som har disse problemer ved fagdslen, bliver hurtigt raske og har
normal udvikling i barnealder, og i disse tilfeelde vil det ikke have betydning for
egnethed.

For de bgrn, som har varige skader, som pavirker deres funktionsniveau som voksne, vil
det veere mere reelt at bruge diagnoserne for skaderne, end diagnoserne i dette afsnit.
(F.eks. G80 Hjerneskade hos sma bgrn og J4 Kronisk udvidelse af lunger). Vurderes en
sessionssggende uegnet, vil det almindeligvis veere en varig vurdering.

Sessionslaegen vurderer altid konkret og ud fra en helhedsbetragtning, hvilken
egnethedsvurdering, der skal udstedes. Der kan vaere behov for at indhente relevant
dokumentation fra egen lzege eller specialafdeling.

Risici forbundet med aftjening af vaernepligt:
Afhaengigt af sygdomsfalger, symptomer, funktionsniveau og risiko ved belastning, kan
sygdomme opstaet ved fgdsel veere uforeneligt med veernepligt.

90




WHO- | Diagnose Vurde- | Vejledning

kode ring

POO - 0-4 Alle lidelser opstaet i perioden omkring
P96 fedslen kan gives karakteren 0-4 efter

konkret vurdering.

Var opmarksom pa, at
funktionsindskraenkningen ofte bedre
beskrives med diagnoser fra de
organomrader, der er pavirket af
skaderne.
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Kapitel XVII
Q00 — Q99

Medfadte misdannelser og
kromosomanomalier
(maleformationes congenitae et
anomaliae chromosomales)

Emne:
Dette kapitel omfatter medfedte misdannelser og kromosomanomalier.

Eksempel:

I modsaetning til Kapitel P (skader opstaet kort fgr, under eller lige efter fadslen),
omhandler dette kapitel misdannelser opstaet i den tidlige fosterudvikling og
kromosomfejl.

Tilstande i dette kapitel kan variere i sveerhedsgrad fra ingen eller lille fysisk gene (f.eks.
sammenvoksning af teeer og mindre urinvejsmisdannelser) til sveer fysisk og/eller
intellektuel funktionsindskraenkning (f.eks. Downs Syndrom eller Rygmarvsbrok /
myelomeningocele).

Sessionsvurdering:
For en del tilfeelde i denne kategori, vil den sessionssggende veaere uegnet, men det vil
afhaenge af en konkret og individuel vurdering.

Sessionslaegen vurderer altid konkret og ud fra en helhedsbetragtning, hvilken
egnetshedsvurdering, der skal udstedes.

For at blive vurderet egnet med lidelser i denne kategori, kan der veere behov for
relevant dokumentation fra egen laege eller specialafdeling.

Risici forbundet med aftjening af vaernepligt:

Det vil atheenge af den specifikke misdannelse eller udviklingsforstyrrelse. Kromosomfejl
(f.eks. Downs Syndrom) kan medfere mental retardering, og misdannelse i hjertet eller
af starre blodkar ved hjertet kan pavirke den fysiske formaen, livskvalitet og levealder,
og vil veere uforeneligt med veernepligt.
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WHO- | Diagnose Vurde- | Vejledning

kode ring

Q03 Medfgdt vand i hovedet 0-4 Erhvervet vand i hovedet: G91.
(hydrocephalus congenitus). Vand i hovedet med spaltning af rygsgijle:

QO05.

Q04 Andre medfgdte misdannelser i 0-4
hjerne (malformationes congenitae
aliae cerebri).

Q05 Spaltning af rygsaijle (spina bifida). 0-4

Q07 Andre medfgdte misdannelser i 0-4 Svulstagtige dannelser pa nervesystemet
nervesystem (von Recklinghausen): Q85.
(malformationes congenitae aliae Knudrede elementer i hjernen: Q85.1.
systematis nervosi).

Q10 Medfgdte misdannelser af gjelag, 0-4 Inklusive medfadt nedfaldent gjelag.
tareapparat og gjenhule
(maleformationes congenitae
palpebrae, apparatus lacrimalis et
orbitae).

Q12 Medfgdte misdannelser i gjets 0-4 Inklusive opererede tilfaelde.
linse (malformationes congenitae
lentis oculi).

Q12.1 Medfadt linseskred 0 Marfan's symptomkompleks: Q87 .4.

§ (luxatio lentis congenita).

Q13 Medfgdte misdannelser i forreste 0-4 Inklusive defekt i iris.

del af gje
(malformationes congenitae
segmenti anterii oculi).
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Q13.4 Medfgdt misdannelse af hornhinde | 0-4
(malformationes aliae congenitae
corneae).

Q15 Andre medfgdte misdannelserigje | 0-4 Medfadt gren steer.
(malformationes congenitae aliae
oculi).

Q16 Medfadte misdannelser i gre med 0-4 Afheengig af hgrelse og misdannelsens art
nedsat harelse (harekarakterer gives i henhold til bilag).
(malformationes congenitae auris Medfgdt dgvhed: HOO.
cum hypacusi).

Q17 Andre medfgdte misdannelser i 0-4
gre (malformationes congenitae
alii auris).

Q18 Andre medfgdte misdannelser i 0-4
ansigt og hals (malformationes
congenitae aliae faciei et colli).

Q20 Medfadte misdannelser af hjer- 0 Inklusive opererede tilfeelde.
tekamre (malformationes conge- [Se Q20 — Q 28 (side 4 spalte 4)]
nitae atrii et ventriculi cordis).

Q21 Medfadte misdannelser af hjer- 0-4 Tidligt behandlede og afsluttede fra
teskillevaeg (malformationes specialafdeling
congenitae septi cordis).

Q21.0 Ventrikelseptumdefekt 0-4 Tidligt behandlede og afsluttede fra

specialafdeling

Q21.3 Hjertekammerskillevaegdefekt, 0 Inklusive opererede tilfeelde.

lungepulsareforsneevring, over-
ridende aorta og @get hgjre
kammermuskeltykkelse
(tetralogia Steno-Fallot).

[Se Q20 - Q 28 (side 4 spalte 4)]
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Q22 Medfgdte misdannelser af lun- 0
gepulsare- og hgjre for-hjerte-
kammerklap (malformationes con-
genitae valvulae pulmonalis et
tricuspidalis).

Q.22.1 | Valvuleer pulmonal stenose 0-4 Tidligt behandlede tilfeelde (ballonbeh.), uden
restsymptomer og afsluttede fra
specialbehandling

Q23 Medfadte misdannelser af aorta- 0 Inklusive opererede tilfeelde.
og venstre for-hjertekammerklap [Se Q 20 — Q 28 (side 4 spalte 4)]
(malformationes congenitae
valvulae aortae et mitralis).

Q24 Andre medfgdte misdannelser i 0 Inklusive opererede tilfeelde.
hjerte (malformationes congenitae Inklusive misdannede kranspulsarer.
aliae cordis). [Se Q 20 — Q 28 (side 4 spalte 4)]

Q24.0 Dextrocardi - Safremt tilstandene forekommer isolerede

Q241 Levocardi - (forekommer dog oftest sammen med
problemgivende anomalier)

Q25 Medfgdte misdannelser i store 0 Inklusive aortaforsneevring.

arterier (malformationes conge- Inklusive lungepulsareforsnaevring.
nitae arteriarum magnarum). Inklusive opererede tilfaelde.
[Se Q 20 — Q 28 (side 4 spalte 4)]

Q25.0 Aben aorta - lungepulséarefor- 0-4 Tidligt opererede — evt. efter indsaettelse af
bindelse (ductus arteriosus per- device — uden restsymptomer og afsluttede
sistens (Botalli)). fra specialafdeling

Q27 Andre medfgdte misdannelser i 0-4 Godartet blod- og lymfekarsvulst: D18.
perifere kar (malformationes Misdannede kranspulsarer: Q24.
congenitae aliae systematis Misdannede hjernekar: Q28.
vascularis peripherici). [Se Q 20 — Q 28 (side 4 spalte 4)]

Q28 § Andre medfgdte misdannelser i 0 Inklusive misdannede hjernekar.

kredslgbsorganer (malformationes
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congenitae aliae systematis
circulationis).

Medf@dt misdannelse i kranspulsare: Q24.
Medfadt misdannelse i aorta: Q25. Medfadt
misdannelse i lungepulsare: Q25.

Q20 -
Q28

Mindre omfattende misdannelser i
hjerte og kar.

Tilfeelde, som efter konkret kardiolo-gisk

undersggelse og vurdering, nu anses for
hjerteraske — er symptom-frie, uden gget
risiko og som ikke kraever nogen form for
hensyntagen.

Q32

Medfgdte misdannelser i luftrar og
bronchier (malformationes
congenitae tracheae et bronchi).

Q35

Ganespalte (palatoschisis).

Q37

Ganespalte med leebespalte
(palatoschisis c. cheiloschise).

Q39

Medfadte misdannelser i spiserar
(malformationes congenitae

oesophagi).

Erhvervet forsnaevring eller sammenpresning

af spisergr: K22.2.

Q40

Andre medfgdte misdannelser i
gvre fordgjelsesorganer
(malformationes congenitae aliae

organorum digestionis).

Q42

Medfadt mangel pa eller for-
sneevring af tyktarm
(agenesia, atresia et stenosis
congenitae coli).

Q43

Andre medfgdte misdannelser i
tarm (malformationes congenitae

aliae intestini).

Harrede over haleben: LO5.
Medfadt forstagrret tyktarm: Q43.1.

Q43.1

Medfadt forstarret tyktarm

Uafhaengigt af operation, men pa baggrund
af eventuelle restsymptomer.
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(megacolon congenitum (morbus

Hirschsprung)).
Q53 Manglende nedsynkning af 0-4
mandlige kegnskirtler
(retentio testis).
Q55 Andre medfgdte misdannelser i 0-4
mandlige kgnsorganer
(malformationes congenitae aliae
genitalium viri).
Q60 Helt og delvis manglende nyre 0 Anatomisk unormal eller nedsat
(agenesia et hypoplasia renis). funktionsduelighed i modsidig nyre.
0-4 Tilfeelde med anatomisk normal og fuldt
funktionsduelig modsidig nyre.
Erhvervet mangel af nyre: Z90.5.
Q61 Cystenyre (ren cysticus). 0-4 Ved tvivl indhentes nefrologisk udtalelse
Q62 Medfgdte forsnaevringer af ny- 0-4 Afheengig af behandling og komplikationer.
rebaekken og medfgdte misdan- Erhvervet aflebshindring og tilbagelab i
nelser i urinleder urinveje: N13.
(obstructiones congenitae pelvis
renis et malformationes congenitae
ureteris).
Q64 (Andre medfgdte misdannelser i 0-4
urinveje (malformationes con-
genitae aliae viarum urinarium).
Q65 Medfadte misdannelser i hofte 0 Bestdende misdannelse.
(malformationes congenitae
coxae). 0-4 Radiologisk og klinisk opheling.

Andre tilfeelde.
Inklusive medfadt hofteskred.
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Deform. hofteledsforbruskning hos unge
(Calvé-Legg-Perthes): M91.1.

Q66 Medfgdte misdannelser i fod 0-4
(malformationes cong. pedis).
Q67 Medfgdte misdannelser i knogler 0-4 Medfadt hulbryst: Q67.6.
og muskler i hoved, ansigt, Medfadt kelbryst: Q67.7.
rygsejle og bryst (malformationes Skeev ryg ved medfgdte knoglemisdannelser:
congenitae musculoskeletales Q76.3.
capitis, faciei, columnae vertebralis
et thoracis).
Q67.6 Hulbryst /Tragtbryst (pectus 0 Nuss operation med fortsat osteosyn-
excavatum). tesemateriale in situ.

0-4 @vrige tilfeelde samt 6 maneder efter
fiernelse af osteosyntesemateriale efter Nuss
procedure og uden gener

Q67.7 | Kalbryst / Fuglebryst (pectus 0-4
carinatum)

Q68 Andre medfgdte misdannelser af 0-4 Inkl. medfadt tvangshoveddrejning.
muskler og knogler (malfor-ma- Inklusive medfgdt knaeskred.
tiones congenitae aliae systematis Erhvervet tvangshoveddrejning: M43.6.
musculoskeletatis).

Q69 Overtallige fingre og teeer (po- 0-4
lydactylia).

Q70 Sammenvoksning af fingre ogteeer | 0-4
(syndactylia).

Q71-74 | Mangelfuld udvikling af 0-4 Uens laengde mere end 3 cm. medfarer
ekstremiteter (reductiones conge- vurderingen 0.
nitae extremitatum).

Q76 Medfgdte misdannelser i rygsgijle 0-4 Medfadt deformitet af hvirvelsgjlen: Q67.

og brystskelet (malformationes

Hulbryst: Q67.6.

98




congenitae columnae vertebralis et
ossium thoracis).

Kolbryst: Q67.7.

Q76.0

Skjult spaltning af rygsgijle (spina
bifida occulta).

Rygmarvsbrok: Q05.

Q76.1

Nakkehvirvelsammensmeltning
(dystrophia brevicollis congenita
(Klippel-Feil's syndrom)).

Q76.2

Medfadt hvirvelforskydning
(spondylolisthesis).

Erhvervet hvirvelforskydning: M43.1.

Q76.3

Medfgdt skeevhed ved medfadt
misdannelse af knogler
(scoliosis congenita cum
malformatio congenita ossium).

Skeev ryg uden pavist arsag: M41.

Q76.4

Medfadt lsende- til korsbenshvirvel
0g omvendt

(sacralisatio et lumbalisatio).

Q77-78

Mangelfuld veekst af knogle og
brusk.

Dveergveekst: E34.3.

Q79

Medfgdte misdannelser i muskler
og knogler ikke klassificeret
andetsteds (malformationes
congenitae systematis musculo-
skeletatis non alibi classificatae).

Inklusive medfadt mellemgulvbrok.
Inklusive bugvaegsdefekt med fremfald af
bugindhold.

Navlebrok: K42.

Medfadt tvangshoveddrejning: Q68.

Q79.6

Overstraekbarhed af hud, over-
bevaegelighed af led og ind-
voldsbristninger
(Ehlers-Danlos' syndrom)).

Overbevaegelighed: M35.7
Andre medfedte misdannelser i hud: Q82.

Q80

Fiskehud (ichthyosis congenita).

Q81

Abnorm tilbgjelighed til blaere-
dannelse i hud

Medfadt fiskehud med bleeredannelse: Q80.
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(epidermolysis bullosa).

Q85 Svulstagtige dannelser pa nerve- 0-4 Inklusive von Recklinghausens sygdom.
systemet (phakomatoses non alibi
classificatae).
Q89 Andre medfgdte misdannelser ikke | 0-4
klassificeret andetsteds
(malformationes congenitae aliae
non alibi classificatae).
Q89.0 Medfgdte misdannelser af milt 0 Tilfeelde med medfadt nedsat funktion.
(malformationes congenitae li-
enis). 0-4 Andre tilfaeelde.
Nedsat miltfunktion: D73.0.
Miltlzesion: S36.0.
Q90 Downs Syndrom 0
(Syndroma Down (trisomia 21)).
Q98 Andre kanskromosomanomalier 0-4 Herunder Klinefelter Syndrom, Turners
Synd
ikke klassificeret andetsted yndrom
(anomaliae aliae gonosomales non
alibi classificatae)
Q99 Andre kromosomanomalier ikke 0-4 Trisomi 13 og Trisomi 18 =0

klassificeret andetsteds
(anomaliae chromosomales aliae

non alibi classificatae).
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Kapitel XVIII
R0OO — R99

Symptomer og abnorme fund ikke
klassificeret andetsteds
(symptomata et conditiones male
definitae non alibi classificati)

Emne:
Dette kapitel omhandler symptomer og abnorme fund, der ikke er klassificeret
andetsteds i denne bestemmelse.

Eksempel:

Det kan vaere symptomer og kliniske fund uden kendte arsager eller med flere mulige
arsager, herunder mulig alvorlig sygdom. Det kan veere abnorm hjerterytme, naeseblod,
ufrivillige bevaegelser, gangbesvaer, svimmelhed, lugte/smagsforstyrrelser, ordblindhed,
besvimelse i afmagt o.a.

Sessionsvurdering

For en del tilfeelde i denne kategori vil den sessionssggende veaere uegnet, men det vil
vaere meget afheengigt af symptomer. Her vil alle blive informeret om mulighed for pa et
senere tidspunkt at blive undersggt ved sessionen, safremt der kan veere tale om
midlertidig tilstand.

Sessionss@gende med korte behandlingsforlgb, kan afhaengigt af symptomer og
dokumentation for behandling og behandlingseffekt vurderes egnet eller begraenset
egnet.

Sessionslaegen vurderer altid konkret og ud fra en helhedsbetragtning, hvilken
egnethedsvurdering der skal udstedes.

Risici forbundet med aftjening af varnepligt

Vurderingen vil altid vaere afhaengig af symptomgrad og behov for videre undersggelse,
kontrol eller behandling. Lidelser kan fremkomme som traethed, vaegttab, feber,
svimmelhed, besvimelse, faldtendens, andedreetsbesveer, smerter, kramper, forvirring,
sevnbesveaer, shock reaktion pa sveer belastning/fysisk psykisk sveert traume og kan
vaere uforeneligt med vaernepligten.
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WHO- | Diagnose Vurde- | Vejledning
kode ring
ROO Abnorm hjerterytme. 0-4
R00.0 Hjertebanken uden specifikation 0-4 Specifik mangel pa rytme: 147, 147.0 - 147.2,
(tachycadia non specificata). 148, 149.
RO1 Mislyd ved hjertet. 0-4
R01.0 Funktionel mislyd ved hjertet. 0-4
R04 Blagdning fra luftveje. 0-4
R04.0 Naeseblod (epistaxis). 0-4
R06 Abnorm vejrtraekning. 0-4 Inklusive hyperventilation.
Hysterisk vejrtreekning: F45.
R17 Gulsot uden specifikation. 0-4 Gilbert-Meulengrachts sygdom: E80.4.
R25 Abnorme ufrivillige bevaegelser. 0-4 Tic: F95.
Gilles de la Tourettes sygdom: F95.2.
Bevaegelsesstereotypier, stammen m.v.: F98.
AEndret muskelspaending: G24.
Familizer (essentiel) rysten: G25.
R26 Gangbesvaer og mobilitetsfor- 0-4 Medfgdt arvelig manglende
styrrelser. beveegelseskoordination: G11.
R29 Andre symptomer og abnorme 0-4
fund fra nerve- og bevaegelses-
system.
R31 Blod i urin uden specifikation. 0-4 Akut nyrebeteendelse: NOO.

Sten i nyre og urinleder: N20.
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R32 Urininkontinens uden specifikation 0-4 Hyppige tilfeelde, og/eller tilfeelde, der kraever
(incontinentia urinae non vedvarende behandling medfgrer
specificatae). nedskrivning.

Ufriv. vandladning ved adfeerdsmaes-sig eller
emotionel forstyrrelse: F98.

R41 Andre symptomer og abnorme 0-4 Inklusive erindringstab.
fund vedrerende erkendelsesevne.

R42 Svimmelhed uden specifikation. 0-4 Forstyrrelser i ligevaegtssans: H81.

R43 Lugte- og smagsforstyrrelser. 0 Ved permanent ophaevet eller steerkt

sveekket lugtesans
0-4 Andre tilfaelde

R45 Symptomer og abnorme fund 0-4
vedrgrende stemningsleje.

R46 Symptomer og abnorme fund 0-4
vedrgrende udseende og opfarsel.

R47 Taleforstyrrelser ikke klassificeret 0-4 Stammen: F98.
andetsteds.

R48 Ordblindhed og andre ind- 0-4 Sveert ordblind og alvorlige
leeringsforstyrrelser. indleeringsforstyrrelser: F81

R49 Forstyrrelser i stemmefaring. 0-4 Psykogene forstyrrelser i stemmefaring: F44.

R51 Hovedpine (cephalalgia). 0-4

R52 Smerter ikke klassificeret an- 0-4 Legemliggjorte tilstande (psykiske smerter):
detsteds. F45.

Ledsmerter: M25.5

R55 Besvimelse og falden i afmagt 0-(4) | Obs nylige tilfeelde

(lipothymia et collapsus).

Legemliggjorte tilstande: F45.
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Andre nervgse tilstande (psykisk
besvimelse): F48.

Andre ledningsforstyrrelser i hjerte: 145.
Lavt blodtryk i stdende stilling (besvimelse):
195.

R56 Kramper ikke klassificeret an- 0-(4) | Obs nylige tilfaelde.
detsteds (convulsiones non alibi 0-4 Inklusive enkeltstdende besvimelse med
classificata). traekninger.
Hysteriske kramper: F44.
Epilepsi: G40.
R57 Shock ikke klassificeret andetsteds | 0-4 Inklusive misforhold mellem blodkarvolumen
(shock non alibi classificata). og blodvolumen.
Reaktioner pa sveaer belastning (shock): F43.
Hjertestop: 146.0.
Anafylaktisk shock: T78.
Shock efter voldelig haendelse: T79.
R61 Jget svedsekretion (hyperhidro- 0-4
sis).
R62 Forsinket fysiologisk udvikling. 0-4
R62.0 Forsinket psykomotorisk udvikling. 0-4
R68 Andre almene symptomer og 0-4
abnorme fund.
R74 Abnorm serumenzymkoncentration | 0-4
(familizer atypisk serum-
cholinesterase).
R80 FAEggehvidestof i urin som isoleret 0-4 FAEggehvidestoftab med specificerede

fund (proteinuria mono-
symptomatica).

morfologiske forandringer: NOG.
Andre sygdomme i urinveje: N39.
FAEggehvidestoftab i stdende stilling: N39.2.
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R81

Sukker i urin (glucosuria)

Specificeret sygdom i sukkerstofskiftet: E74.8
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Kapitel XIX
S00-T98

Laesioner, forgiftninger og visse andre
felger af ydre pavirkninger
(traumata, veneficia sive injuriae)

Emne:

Dette kapitel handler primaert om fglger efter ydre pavirkninger, herunder laesioner,
forgiftninger og visse andre fglger af ydre pavirkninger. Desuden indeholder kapitlerne
ogsa tilstande med anafylaksi og vaesentlige allergier. Kapitel S og T omtales ens.

Eksempel:

Skader i hoved, beveegeapparat og knogler, led, blgddele som muskler, sener, fedtveeyv,
nerver, hud og indre organer samt fglger heraf. Mens diagnosekoderne i S omfatter
direkte skader (f.eks. brud pa arm), omfatter T langtidsvirkninger af skaden (f.eks.
fejlstilling og nedsat bevaegelighed som falge af brud pa armen).

Sessionsvurdering

For en del tilfaelde i denne kategori, vil den sessionssggende veere uegnet, da der som
regel altid er behov for observationstid i forbindelse med behandling eller operation. Her
vil alle blive informeret om mulighed for pa et senere tidspunkt at blive undersagt ved
sessionen.

Sessionss@gende med korte behandlingsforlgb, som eksempelvis behandling af
ukomplicerede forgiftninger, brud og forvridninger, kan afhaengigt af symptomgrad og
behandling, vurderes egnet, begraenset egnet eller uegnet jf. BEK nr. 66 §16 stk. 2 og
stk. 3.

Sessionslaegen vurderer altid konkret og ud fra en helhedsbetragtning, hvilken
egnethedsvurdering der skal udstedes.

Risici forbundet med aftjening af vaernepligt:

Afhaengigt af skadetype og falger, herunder tidspunkt for operation, kan vaernepligten
age risiko for forveerring eller yderligere skade ved hard fysisk belastning. Det kan
desuden vaere komplikationer og bivirkninger til kirurgisk og medicinsk behandling,
fedevareallergi og intolerans, der kan vaere uforeneligt med vaernepligten.
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WHO- | Diagnose Vurde- | Vejledning
kode ring
S02 Kraniebrud, brud af ansigtsknogler 0-4 Efter kompliceret rekonstruktions-kirurgisk
og teender indsats samt andre tilfeelde.
(fractura cranii et ossium faciei). Falger efter brud pa kranie- og
ansigtsknogler: T90.2.
S03 Ledskred og forvridning af ledband 0-4 Gentagne fuldsteendige og ufuldstzendige
pa hoved ledskred: M24.4.
(luxatio et distorsio articuli et
ligamenti capitis).
S04 Beskadigelse af hjernenerve 0-4 Falger efter voldelig lzesion af hjernenerver:
(laesio traumatica nervi cranialis). T90.3.
S05 Beskadigelse af gje og gjenhule 0-4 Beskadigelse af synsnerve: S04.
(laesio traumatica oculi et orbitae). Falger efter voldelig lzesion af gje og gre:
T90.4.
S06 Laesion inden for kraniet 0-4 Inklusive leesion af blodkar.
(laesio traumatica intracranialis). Falger efter voldelig leesion inden for kraniet:
T90.5
S12 Brud pa hals (fractura colli). 0-4 Flg. efter brud pa ryghvirvler: T91.1.
S13 Ledskred og forvridning af led og 0-4 Gentagne fuldsteendige og ufuldsteendige
ledband pa hals ledskred: M24.4.
(luxatio et distorsio articuli et Folger efter piskesmeeld: T91.
ligamenti colli).
S14 Beskadigelse af nerverog rygmarv | 0-4 Falger efter voldelig leesion af rygmarv:

pa halsniveau (laesiones
traumaticae nervorum et medullae
spinalis cervicalis).

T91.3.
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S15 Beskadigelse af blodkar pa 0-4 Falger efter lzesion af hals og krop: T91.
halsniveau (laesio traumatica
vasorum colli).

S22 Brud pa ribben, brystben og 0-4 Falger efter brud pa ryghvirviler: T91.1.
brysthvirvler (fractura costae, sterni Falger efter brud pa brystkasse: T91.2.
et columnae thoracalis).

S24 Beskadigelse af nerver og rygmarv | 0-4 Falger efter voldelig leesion af rygmarv:
pa brystniveau (laesiones T91.3.
traumaticae nervorum et medullae
spinalis thoracalis).

S25 Beskadigelse af blodkar i bryst- 0-4 Folger efter laesion af hals og krop: T91.
kassen (laesio traumatica vasorum
thoracis).

S27 Beskadigelse af andre og ikke 0-4 Folger efter laesion af hals og krop: T91.
specificerede organer i bryst- Luft i lungehinde efter lzesion: S27.0.
kassen (laesiones traumaticae Spontan luftansamling: J93.
organorum aliae et non specifi-
catae thoracis). Incl. Luft i
lungehinde efter laesion
(pneumothorax traumaticus).

S32 Brud pa laenderygsgijle og baekken 0-4 Falger efter brud pa hvirvelsgjle: T91.1.
(fractura columnae vertebra Folger efter baekkenbrud: T91.2.
lumbalis et pelvis).

S33 Ledskred og forvridning af led og 0-4 Gentagne fuldsteendige og ufuldsteendige
ledband i laenderygsgijle og ledskred: M24 4.
baekken (luxatio et distorsio articuli
et ligamenti columnae lumbalis et
pelvis).

S34 Beskadigelse af nerverog rygmarv | 0-4 Falger efter voldelig leesion af rygmarv:

pa niveau med bug, lzend og
bzekken (laesiones traumaticae

T91.3.
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nervorum et medullae spinalis
abdominis et lumbalis).

S36 Beskadigelse af organer i bughule 0-4 Miltleesion: S36.0.

(laesio traumatica organorum Nyrelaesion: S37.0.
intraabdominalium).

S36.0 Miltlaesion 0- Tilfeelde, hvor milten er fiernet.

(laesio traumatica lienis). 0-4 Andre tilfeelde.
Nedsat miltfunktion: D73.0.
Medfgdte misdannelser af milt: Q89.0.

S37 Beskadigelse af baekkenorganer 0-4
(laesio traumatica organorum
pelvis).

S37.0 Nyrelaesion (laesio traumatica 0-4 Medfadt helt eller delvis manglende nyre:
renis). Q60.

Erhvervet mangel af nyre: Z90.5.

S39 Ikke specificerede beskadigelseraf | 0-4 Afhaengig af organ og falger.
bug, leend og baekken (laesiones
traumaticae aliae)

S42 § Brud pa skulder og overarm 0 Tidligere end 2 ar efter iseettelse af skinner.
(fractura regionis deltoideae et 0 Tidligere end % ar efter eventuel fiernelse af
brachii). skinner.

0 Far bruddet er helet efter isaettelse af
marvsgm eller skinner.
0-4 Andre tilfelde, inklusive isiddende materiale,
jf ovenfor.
Falger efter brud pa arm (undtagen handrod
og hand): T92.1. Faglger efter brud pa
handrod og hand: T92.2.

S43 § Ledskred og forvridning af led og 0 Skulderledskred, ikke opererede tilfeelde.

ledband i skulderbeelte (luxatio et 0 Forreste skulderledskred, primeert opererede

tilfeelde.
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distorsio articuli et ligamenti cinguli
extremitatis superioris).

Forreste skulderledskred, sekundeert
opereret (mindst 2 ars symptomfrihed
postoperativt) for forreste skulderinstabilitet
med kapselpasyning.

Gentagne fuldsteendige og ufuldsteendige
ledskred: M24 4.

Falger efter ledskred i overarm: T92.3.

S44 Beskadigelse af nerveriskulderog | 0-4 Falger efter voldelig nervelaesion pa
overarm (laesiones traumaticae overarm: T92.4.
nervorum regionis deltoideae et
brachii).
S45 Beskadigelse af blodkar i skulder 0-4 Leesion af blodkar til/fra arm (subclavia): S25.
og overarm (laesio traumatica
vasorum regionis deltoideae et
brachialis).
S46 Beskadigelse af muskler og seneri | 0-4 Falger efter voldelig leesion af muskler og
skulder og overarm (laesiones sener pa arm: T92.5.
traumaticae musculi et tendinis
regionis deltoideae et brachialis).
S52 § Brud pa albue og underarm 0 Tidligere end 2 ar efter iseettelse af skinner.
(fractura cubiti et antebrachii). 0 Tidligere end % ar efter eventuel fiernelse af
skinner.
0 Far bruddet er helet efter isaettelse af
marvsgm eller skinner.
0-4 Andre tilfeelde, inklusive isiddende materiale,
jf ovenfor.
Falger efter brud pa arm: T92.1. Faglger efter
brud pa handrod og hand: T92.2.
S53 Ledskred og forvridning af led og 0-4 Gentagne fuldsteendige og ufuldstaendige

ledband i albue
(luxatio et distorsio articuli et
ligamenti cubiti).

ledskred: M24 .4.
Folger efter ledskred og forvridning af arm:
T92.3.

110




S54 Beskadigelse af nerver i underarm 0-4 Beskadigelse af nerver i handrod og hand:
(laesio traumatica nervorum S64.
antebrachii). Falger efter voldelig leesion af nerver i arm:

T92.4.

S56 Beskadigelse af muskler og seneri | 0-4 Beskadigelse af muskler og sener i handled
underarm og hand: S66.
(laesio traumatica musculi et Falger efter voldelig leesion af muskler og
tendinis antebrachii). sener pa arm: T92.5.

S62 Brud i handrod og hand 0-4 Falger efter brud pa handrod og hand: T92.2.
(fractura carpi et manus).

S63 Ledskred og forvridning af led og 0-4 Gentagne fuldsteendige og ufuldsteendige
ledband i handled og hand (luxatio ledskred: M24.4.
et distorsio articuli et ligamenti
carpi et manus).

S64 Beskadigelse af nerver i handled 0-4 Falger efter ledskred og forvridning i arm:
og hand T92.3.
(laesio traumatica nervorum carpi
et manus).

S65 Beskadigelse af blodkar i handled 0-4 Falger efter voldelig lzesion af nerver i arm:
og hand (laesio traumatica T92.4.
vasorum carpi et manus).

S66 Beskadigelse af muskler og seneri | 0-4 Falger efter voldelig Izesion af muskler og
handled og hand (laesio sener pa arm: T92.5.
traumatica musculi et tendines
regionis carpi et manus).

S68 Afrivning af hand og fingre 0-4 Falger efter knusning og afrivning af arm:

(amputatio traumatica manus et
digiti).

T92.6.
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S72§ Brud af lar (fractura femoris). 0 Tidligere end 2 ar efter iseettelse af skinner
og tidligere end % ar efter eventuel fiernelse
af skinner.

0-4 Ved marvsgm afhaenger vurderingen
udelukkende af om bruddet er helet
0-4 Andre tilfeelde, inklusive isiddende materiale,
jf ovenfor.
Se igvrigt falger efter brud af lar: T93.1.
S73 Ledskred og forvridning af hofte 0-4 Gentagne fuldsteendige og ufuldsteendige
(luxatio et distorsio coxae). ledskred: M24 4.
Falger efter ledskred og forvridning af ben:
T93.3.
S74 Beskadigelse af nerver i hofte og 0-4 Folger efter voldelig lzesion af nerver i ben:
lar T93.4.
(laesio traumatica nervorum
regionis coxae et femoris).
S76 Beskadigelse af muskler og seneri | 0-4 Folger efter voldelig lzesion af muskler og
hofte og lar (laesio traumatica sener i ben: T93.5.
musculi et tendinis regionis coxae
et femoris).
S82 § Brud pa underben og ankel 0-(4) | Brud pa knoglefremspring mellem
(fractura cruris, regionis malle- skinnebenets gverste ledflader (eminentia
olorum et malleoli). intercondylaris) uanset kirurgisk indsats.

0 Tidligere end 2 ar efter iseettelse af skinner
og tidligere end V% ar efter eventuel fiernelse
af skinner.

0-4 Ved marvsgm afhaenger vurderingen
udelukkende af om bruddet er helet
0-4 Andre tilfeelde, inklusive isiddende materiale,

jf ovenfor.

Se igvrigt falger efter brud pa lar: T93.1.
Falger efter brud pa ben (undtagen lar):
T93.2.
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S83

Ledskred og forvridning af led og
ledband i knee (luxatio et distorsio
articuli et ligamenti genus).

Genoptraenede patellaluxationer uden
osteokondral fraktur og uden subjektive
symptomer

Egentlige kneeluxationer

Falger efter ledskred og forvridning i ben:
T93.3.

S83.2

Voldelig meniskoverrivning

(ruptura traumatica menisci genus)

Helt fiernet menisk.

Ukompliceret meniskleesion:
repareret (sutur ell. implantat) eller
reseceret menisk mere end % ar efter
operation og uden symptomer.

Ved symptomer

Gammel menisklaesion: M23.2

S83.4 §

Forstraekning/leesion af inderste og
yderste sideledband (distorsio
ligamenti collateralis genus
medialis et lateralis).

Leesion af indre sideledband uden
ledsagelaesion (typisk grad | og II)
(ligamentum coll. mediale)

Leesion af indvendige sideledband med stor
sandsynlighed for/bekreeftelse af
ledsagelaesioner (grad lll laesioner)

Leesion af udvendige sideledband
(ligamentum coll. laterale)

Falger efter ledskred og forvridning af ben:
T93.3.

S83.5§

Forstreekning/leesion af forreste
eller bageste korsband (distorsio
ligamenti cruciati anterioris et

posterioris genus).

Leesion af forreste eller bagerste korsband
uden operativ rekonstruktion.

Leesion af forreste/bagerste korsband mere
end V% ar efter vellykket rekonstruktion og
uden symptomer

Leesion af korsband med ledsagende
meniskleesion eller andre komplicerende
forhold.

Eminentia-fraktur. S82
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S84 Beskadigelse af nerver i underben 0-4 Beskadigelse af nerver i ankelregion og fod:
(laesio traumatica nervorum S94.
cruris). Falger efter voldelig leesion af nerver i ben:

T93.4.

S86 Beskadigelse af muskler og seneri | 0-4 Inklusive lzesion af Achillessene.
underben (laesio traumatica Falger efter laesion af muskler og sener pa
musculi et tendinis cruris). ben: T93.5.

S92 Brud i fod (undtagen ankel) 0-4 Brud pa underben og ankel: S82.

(fractura pedis (exclusive regio Falger efter brud pa ben: T93.2.
malleoli)). Gentagne fuldsteendige og ufuldsteendige
ledskred: M24 4.

S93 Ledskred og forvridning af led og 0-4 Falger efter ledskred og forvridning af ben:
ledband i ankel og fod (luxatio et T93.3.
distorsio articuli et ligamenti
regionis malleoli et pedis).

S94 Beskadigelse af nerver i ankel- 0-4 Beskadigelse af nerver i underben: S84.
region og fod (laesio traumatica Folger efter voldelig lzesion af nerver i ben:
nervorum regionis malleoli et pe- T93.4.
dis).

S96 Beskadigelse af muskler og sener 0-4 Voldelig laesion af Achillessene: S86.
pa ankel og fod (laesio traumatica Falger efter voldelig lzesion af muskler og
musculi et tendinis regionis sener i ben: T93.5.
malleoli et pedis).

S97 Knusningslaesion af ankel og fod 0-4 Folgetilstande efter knusning og amputation
(conquassiatio regionis malleoli et af ben: T93.6.
pedis).

S98 Afrivning af ankel og fod (am- 0-4 Inklusive afrivning af taeer.

putatio traumatica regionis malleoli

et pedis).

Falger efter knusning og afrivning af
underekstremitet: T93.6.
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S99

Andre og ikke specificerede
beskadigelser af ankel og fod
(laesiones traumaticae regionis
malleoli et pedis aliae et non
specificatae).

Andre og ikke specificerede beskadigelser af
underben: S89.
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Kapitel XIX
T00 - T98

Laesioner, forgiftninger og visse andre
felger af ydre pavirkninger
(traumata, veneficia sive injuriae)

Emne:

Dette kapitel handler primaert om fglger efter ydre pavirkninger, herunder laesioner,
forgiftninger og visse andre fglger af ydre pavirkninger. Desuden indeholder kapitlerne
ogsa tilstande med anafylaksi og vaesentlige allergier. Kapitel S og T omtales ens.

Eksempel:

Skader i hoved, beveegeapparat og knogler, led, blgddele som muskler, sener, fedtveeyv,
nerver, hud og indre organer samt fglger heraf. Mens diagnosekoderne i S omfatter
direkte skader (f.eks. brud pa arm), omfatter T langtidsvirkninger af skaden (f.eks.
fejlstilling og nedsat bevaegelighed som falge af brud pa armen).

Sessionsvurdering

For en del tilfaelde i denne kategori, vil den sessionssggende veere uegnet, da der som
regel altid er behov for observationstid i forbindelse med behandling eller operation. Her
vil alle blive informeret om mulighed for pa et senere tidspunkt at blive undersagt ved
sessionen.

Sessionss@gende med korte behandlingsforlgb, som eksempelvis behandling af
ukomplicerede forgiftninger, brud og forvridninger, kan afhaengigt af symptomgrad og
behandling, vurderes egnet, begraenset egnet eller uegnet jf. BEK nr. 66 §16 stk. 2 og
stk. 3.

Sessionslaegen vurderer altid konkret og ud fra en helhedsbetragtning, hvilken
egnethedsvurdering der skal udstedes.

Risici forbundet med aftjening af vaernepligt:

Afhaengigt af skadetype og falger, herunder tidspunkt for operation, kan vaernepligten
age risiko for forveerring eller yderligere skade ved hard fysisk belastning. Det kan
desuden vaere komplikationer og bivirkninger til kirurgisk og medicinsk behandling,
fedevareallergi og intolerans, der kan vaere uforeneligt med vaernepligten.
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WHO- | Diagnose Vurde- | Vejledning
kode ring
T09 Andre beskadigelser af rygsgjle og 0-4
krop uden specifikation
(laesiones traumaticae aliae
columnae vertebralis et trunci non
specificatae).
T09.3 Voldelig laesion af rygmarv uden 0 Tilfeelde med lammelser.
specifikation
(laesio traumatica medullae 0-4 Andre tilfaelde.
spinalis non specificata). Spastisk lammelse: G82.
T20 - 30 | Forbreending og aetsning 0-4 Folgetilstande efter forbreending, aetsning og
(ambustio et corrosio regio forfrysning: T95.
corporis non indicata).
T63 Skadelig virkning ved kontakt med 0-4 Inklusive insektstik.
giftige dyr.
T78 Bivirkninger ikke klassificeret 0-4 Anafylaktisk shock ved fgdevareallergi og
andetsteds. intolerans m.m. — afhaengig af tilfeeldet og
tidsafstanden til denne samt andre tilfaelde.
Inkl. Quincke oedem og bivirkninger uden
specifikation.
T80 Komplikationer efter infusion, 0-4 Inklusive luftprop efter infusion, transfusion
transfusion og injektion og injektion.
(complicationes ex infusione, Karkomplikation efter infusion, transfusion og
transfusione et injectione). injektion.
T88 Andre komplikationer og bivirk- 0-4 Allergisk kontakteksem: L23.

ninger til kirurgisk og medicinsk
behandling ikke klassificeret
andetsteds.

Giftigt kontakteksem: L24.

Reaktive ledsygdomme: M02.

Bivirkninger uden specifikation: T78.
Ondartet temperaturforhgjelse ved anzestesi:
T88.3.
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T88.3

Ondartet temperaturforhgjelse ved
anaestesi (hyperthermia maligna).

Tidligere tilfeelde eller baerere af belastet
kromosom 19q.

T90

Falgetilstande efter leesion af
hoved (sequelae laesionis trau-
maticae capitis).

T90.2

Folgetilstande efter kraniebrud,
ansigtsknoglebrud og brud af
teender.

(sequelae fracturae ossium
cranium et faciei).

Mulig nedskrivning efter kompliceret
rekonstruktionskirurgisk indsats eller e-
ventuelle folger.

Kraniebrud og brud af ansigtsknogler: S02.

T90.3

Falgetilstande efter voldelig laesion
af kranienerver (sequelae laesionis

traumaticae nervorum cranii).

Beskadigelse af hjernenerve: S04.

T90.4

Falgetilstande efter voldelig laesion
af gje og are
(sequelae laesionis traumaticae

oculi et auris).

Afhaengig af syn og herelse.
Beskadigelse af gje og gjenhule: S05.

T90.5

Falgetilstande efter voldelig leesion
inden for kraniet
(sequelae laesionis traumaticae

intracranialis).

Voldelig lzesion indenfor kraniet: S06.

T91

Falgetilstande efter leesion af hals,
krop og rygmarv samt brud pa
bryst, baekken og rygsgijle
(sequelae laesionis traumaticae
colli, trunci et medullae et fracturae
columnae vertebralis, thoracis et
pelvis).

T92

Folgetilstande efter leesion af arm
(sequelae laesionis traumaticae
extremitatis superioris).

118




T92.1 § | Folgetilstande efter brud pa arm 0 Tidligere end 2 ar efter iseettelse af skinner
(undtagen handrod og hand) og tidligere end % ar efter fiernelse af skin-
(sequelae fracturae extremitatis ner.
superioris (exclusive carpus et Ved forlaengelsesoperationer: vurdering som
manus)). ved skinner - dog indhente oplysninger om
arsag til og graden af operationen.
0-4 Ved marvsgm afhaenger vurderingen
udelukkende af om bruddet er helet
0-4 Andre tilfeelde, inklusive isiddende materiale,
jf ovenfor.
Brud: skulder og overarm: S42.
Brud: albue og underarm: S52.
Falgetilstande efter brud pa handrod og
hand: T92.2.
T92.2 Falgetilstande efter brud pa 0-4 Brud pa handrod, hand og fingre: S62.
handrod, hand og fingre (sequelae
fracturae carpi, manus et digiti).
T92.3 Folgetilstande efter ledskred og Skulderledskred, ikke opererede tilfeelde.
§ forvridning af arm 0 Forreste skulderledskred, primeert opererede
(sequelae luxationis et distorsionis tilfaelde.
extremitatis superioris). 0-4 Forreste skulderledskred, sekundaert
opereret for forreste skulderinstabilitet med
kapselpasyning. Bar vaere minimum 2 ars
symptomfrihed og recidivfrihed.
0-4 Andre tilfaelde.
Gentagne fuldsteendige og ufuldsteendige
ledskred: M24 4.
T92.4 Falgetilstande efter voldelig laesion | 0-4
af nerver i arm (sequelae laesionis
traumaticae nervi extremitatis
superioris).
T92.5 Falgetilstande efter voldelig laesion 0-4

af muskler og sener pa arm
(sequelae laesionis traumaticae
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musculi et tendinis extremitatis

superioris).
T92.6 Folgetilstande efter knusning og 0-4
amputation af arm (sequelae
conquassationis et amputatio
extremitatis superioris).
T93 Folgetilstande efter lzesion af ben 0-4
(sequelae laesionis traumaticae
extremitatis inferioris).
T93.1 Folgetilstande efter brud pa lar 0 Tidligere end 2 ar efter iseettelse af skinner
§ (sequelae fracturae femoris). og tidligere end "% ar efter fiernelse af skin-
ner.
Ved forlaengelsesoperationer: vurdering som
ved skinner - dog indhente oplysninger om
arsag til og graden af operation.
0-4 Ved marvsgm afhaenger vurderingen
udelukkende af om bruddet er helet
0-4 Andre tilfeelde, inklusive isiddende materiale,
jf ovenfor.
Brud af lar: S72.
T93.2 Folgetilstande efter brud pa ben 0—(4) | Fealger efter brud pa knoglefremspring
§ (undtagen lar) (sequelae fracturae mellem skinnebenets gverste ledflader
extremitatis inferioris (exclusive (eminentia intercondylaris).
femur)). 0 Tidligere end 2 ar efter isaettelse af skinner
og tidligere end "% ar efter fiernelse af skin-
ner.
Ved forlaengelsesoperationer: vurdering som
ved skinner - dog indhente oplysninger om
arsag til og graden af op..
0-4 Ved marvsgm afhaenger vurderingen
udelukkende af om bruddet er helet
0-4 Andre tilfeelde, inklusive isiddende materiale,

jf ovenfor.
Brud pa underben og ankel: S82.
Brud i fod: S92.
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T93.3

Falgetilstande efter ledskred og
forvridning af ben (sequelae
luxationis et distorsionis eks-

tremitatis inferioris).

Tilbagevendende knaeskal af led: M22.0.
Gentagne fuldsteendige og ufuldsteendige
ledskred: M24 4.

T93.4

Falgetilstande efter voldelig laesion
af nerver i ben (sequelae laesionis
traumaticae nervi extremitatis in-

ferioris).

T93.5

Folgetilstande efter voldelig laesion
af muskler og sener i ben
(sequelae laesionis traumaticae
musculi et tendinis extremitatis
inferioris).

T93.6

Folgetilstande efter knusning og
amputation af ben (sequelae
conquassationis et amputationis

extremitatis inferioris).

T95

Falgetilstande efter forbraending,
eetsning og forfrysning

(Sequelae ambustionis, corrosionis
et congelationis).

Forbreending og aetsning T20-30.

T98

Falgetilstande efter andre og ikke
specificerede virkninger af ydre
pavirkninger.
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Kapitel XXI
Z00 - Z99

Faktorer af betydning for
sundhedstilstand og kontakter med
sundhedsvasen

Emne:
Dette kapitel omhandler andre faktorer af betydning for den sessionssggendes
sundhedstilstand og dennes kontakt med sundhedsvaesnet.

Eksempel:

Kapitlet drejer sig om tilstande med eller uden symptomer, hvoraf nogle har potentiel
helbredsrisiko. Det kan eksempelvis vaere asymptomatisk beerertilstand af infektigs
sygdom som HIV, livsstil med mangel pa fysisk aktivitet, seerlige spisevaner, undervaegt
som felge af underernaering, forbrug af medicin eller anabolske steroider, graviditet,
forskellige former for proteser og talevanskeligheder.

Det er ogsa her resultatet af "Barge Prien Prgven” (BPP) relateres til.

Sessionsvurdering

For en del tilfeelde i denne kategori, vil den sessionssggende vaere uegnet. Her vil alle
blive informeret om mulighed for pa et senere tidspunkt at blive undersggt ved
sessionen. Det kan eksempelvis veere ved graviditet, veegtproblemer og
talevanskeligheder.

Sessionssggende med korte behandlingsforlab, som eksempelvis et nyligt afsluttet
behandlingsforlgb, kan med dokumentation for behandling, behandlingseffekt og
observationstid vurderes egnet eller begraenset egnet.

Sessionslaegen vurderer altid konkret og ud fra en helhedsbetragtning, hvilken
egnethedsvurdering der skal udstedes.

Risici forbundet med aftjening af vaernepligt:

Afhaengig af funktionsniveau og evt. gget risiko for sygdom herunder fysisk eller psykisk
belastningsskade forbundet med vaernepligten, kan lidelser i denne kategori veere
uforenelig med veernepligten.
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WHO- | Diagnose Vurde- | Vejledning
kode ring
Z00 Undersggelse af personer uden 0 Underveegt, hvor arbejdsevne og/eller
klage eller diagnose. treenbarhed er vaesentlig nedsat.
0-4 Andre tilfaelde.
Muselmenneske som fglge af
underernaering: E41.
Falger efter underernzering eller
mangeltilstande: E64.
0-4 |BMI<18
Undervaegt er almindeligvis en nuldiagnose,
men i velbegrundede tilfaelde, fx hvis den
undervaegtige vurderes robust nok trods
spinkelhed, er der mulighed for at blive
vurderet egnet eller begreenset egnet.
Z01 Andre seerlige undersggelser af 0-4 "Barge Prien Prgven” (BPP)
personer uden klage eller diag-
nose. Fa lgste opgaver.
Bedommelsen afhangig af pro-
veresultater eller anden dokumentation.
0 0 Igste opgaver.
1 1 - 15 Igste opgaver.
2 16 - 21 |gste opgaver.
3 22 - 27 |gste opgaver.
4 28 - 34 |gste opgaver.
5 35 - 78 lgste opgaver.
Mental retardering: F70.
202 Undersggelse og fremmade af 0-4 Herunder sprogvanskeligheder.
administrative arsager.
Z03 Leegelig observation for og 0-4

vurdering af personer misteenkt for

sygdom.
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222 Asymptomatisk beerer af infektigs 0 Kroniske typhusbacilbzerere.
sygdom. Andre tilfaelde, inklusive baerer af HTLV-1
0-4 virus.
Akut HIV-sygdom: B23.0.
Z32.1 Bekreeftet graviditet 0
Z60 Problemer i forbindelse med 0-4 Inkl. problemer med tilpasning til for-
socialt milja. andringer i livscyklus, kulturelle tilpasnings-
vanskeligheder, social udelukkelse,
racepraeget eller religigs diskrimination m.v.
Reaktioner pa sveer belastning /
tilpasningsreaktioner: F43.
Z72 Problemer i forbindelse med 0-4 Mangel pa fysisk aktivitet, saerlige spisevaner
livsstil. m.v.
272.2 Forbrug af medicin. 0-4 | Anabolske steroider m.v.
Z76 Personer i kontakt med laege eller Herunder udredning pa mistanke om
sygehus af andre arsager. sygdom, plastikkirurgisk behandling i privat
regi og udredning og behandling af personer
med kensidentitetsforhold.

0 Aktuelt udrednings-, behandlings- eller
kontrolforlgb i hospitalsregi eller ved
specialleege eller psykolog.

0-4 Veldokumenteret aktuelt eller afsluttet
udrednings-, behandlings- eller kontrolforlgb i
hospitalsregi, eller ved specialleege eller
psykolog.
Z76.5 Simulant (bevidst simulant). 0-4 Tillzert sygdom: F68.
Z88 Sygehistorie med allergi over for 0-4 Inklusive allergi over for penicillin.

medikamenter og biologiske

substanser.

Ikke infektigse allergisk- og
ernaeringsbetingede mave- og
tarmbetaendelsestilstande: K52.2.
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Skadelig virkning ved kontakt med giftige dyr:
T63.
Anafylaktisk shock (fadevareintolerans m. v.):
T78.

Z89 Erhvervet mangel af ekstremitet. 0
Z90 Erhvervet mangel af organer, ikke 0-4 Nedsat miltfunktion: D73.0.
klassificeret andetsteds. Medfgdte misdannelser af milten: Q89.0.
Miltlaesion: S36.0.
Z90.5 Erhvervet mangel af nyre (am- 0 Anatomisk unormal eller nedsat
putatio renis). funktionsduelighed i tilbagevaerende nyre.
0-4 Tilfeelde med anatomisk normal og fuldt
funktionsduelig tilbagevaerende nyre (f.eks.
nyredonor).
Medfadt helt eller delvis manglende nyre:
Q60.
Nyrelaesion: S37.0.
794 Tilstand med transplanteret organ 0-4 Immunsupprimerende behandling reducerer
eller veev. egnethed.
295 Tilstand med hjerte- eller kar- 0-(4)
implantater og grafter.
297 Tilstand med andre hjaelpemidler 0-4
og apparater.
Z97.0 Kunstigt gje. 0
Z97 1 Kunstig arm eller ben (komplet / 0
partiel).
Z97.2 Tandprotese. 0-4
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Z98.0 Tilstand med instestinal bypass 0 Mindre end 1 ar efter operation eller
(gatric bypass) vaesentlige gener/bivirkninger
0-4 | Qvrige tilfeelde efter konkret vurdering
Z99 Afhaengighed af hjeelpemidler og - 0-4

apparater, ikke klassificeret
andetsteds.
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